
 
 

>>> Du 16 mai au 31 mai 2026 
 
 

Marchés hebdomadaires 
 

TOUS LES JEUDIS 
 Bozouls, matin, allée Paul Causse 
TOUS LES VENDREDIS 
 Entraygues-sur-Truyère, matin, place de la République 
 Espalion, matin, centre-ville 
TOUS LES DIMANCHES                                                                      
Saint-Côme d’Olt, matin, place de la Fontaine 

 

 
Agenda des animations 
 

Du 13 au 17 mai 
Jeux de Printemps  Espalion 
Venez vous essayer à des jeux collectifs au château !  De 
14h à 18h  Château de Calmont, Le Colombié   6€/pers 

 
Samedi 16 mai 
Atelier d'initiation à l'aquarelle  Espalion 
Découvrez l'aquarelle avec Lisa Chauvin  De 10h à 12h  
Café associatif l'Auberge Espalionne  Réservation :  06 80 
01 87 99     20€ à 25€ 
 

Atelier écriture poetique  Entraygues-sur-Truyère 
Osez jouer avec les mots et laisser parler votre créativité, 
un moment d'expression pour explorer l'écriture, le slam ou 
la poésie parlée. Jouez avec les mot, les sons et les 
émotions, et partagez vos textes si vous le souhaitez  À 
14h30, aucun niveau requis  Labo d'Aqui   Gratuit 
 

Démonstration pour entretenir et réparer son vélo  Le 
Fel 
  De 10h à 12h  Café de Roussy Le Nid   Sur réservation 
07 86 49 11 98   Participation libre 
 

Lecture dessinée  Bozouls 
Dans le cadre du festivale Gueules de loups, orchestré par 
l'association culturelle Yvonne, deux artistes se 
rencontrent pour un moment suspendu ...  À 16h  La 
Galerie   Participation libre 
 
 

Dimanche 17 mai 
Rando St Geniez des Ers  Sébrazac 
Chaussez-vous et retrouvez nous à la salle des fêtes de St 
Geniez des Ers pour un départ en Randonnée!  À 14H00   
Gratuit 
 
Concert - Jazzy Jazzou  Bozouls 
  À 18h30  Parvis de la Galerie   Participation libre 
 
Lundi 18 mai 
Atelier d'écriture  Espalion 
Pour se lancer dans l’écriture de manière ludique et 
créative !  De 20h à 22h  Café l'auberge espalionne   
Participation libre 
 
Mercredi 20 mai 
Ateliers créatifs - impression monotype  Le Fel 
avec Armelle Hatch  À 10h  Café de Roussy Le Nid   - Sur 
réservation 06 79 65 74 74   20€/pers ou 36€/parent-enfant 
 
Lundi 18 mai 
Atelier d'initiation au crochet  Entraygues-sur-Truyère 
fabrication d'un panier suspendu, réalisable par les 
débutants. Avec Aléxia (Design & crochet)  De 14h à 17h  
Centre social, 3 rue du collège   25€/pers 
 
 
 
 



Mardi 19 mai 
L'Auberge Espalionne - Soirée jeux  Espalion 
  À partir de 19h30  Café l'Auberge Espalionne   Entrée 
libre 
 
Jeudi 21 mai 
Théâtre Forum "Parlons écrans"  Bozouls 
Avec « Parlons écrans ! », la place des écrans dans le 
quotidien des enfants, des parents et des familles sera 
abordée de manière vivante, sans jugement ni discours 
moralisateur.  À 19h30  Salle Cardabelles   Participation 
libre 
 
Vendredi 22 mai 
Lecture - Les fleurs du mal  Espeyrac 
Les fleurs du mal de Charles Baudelaire lues par Bernard 
Fontaine  à 19 h  20 rue du Congrelh   Gratuit 
 
Le Petit Bal d'Entraygues  Entraygues-sur-Truyère 
Tous les 3ième vendredi du mois (sauf juillet et aout), venez 
danser toutes les danses traditionnelles avec Folkentrad et 
groupes invités. 
Grand bal début aout  À partir de 21h  Bar restaurant 
dancing L'indépendance   Gratuit 
 
Le 22 et 23 mai 
Festival Rastaf'Entray 15° édition  Entraygues-sur-
Truyère 
Festival de plein air ou à la salle multiculturelle, musique 
reggae, ska, électro, dub. Animations gratuites l'après-midi 
 Vendredi à partir de 19h  Salle multiculturelle    
 
Du 22 au 25 mai 
Festival - Eire in Nayrac  Le Nayrac 
Un week-end Irlandais inoubliable de musique, de danse et 
de convivialité ! Un concert chaque soir.  Ven. à 21h, sam. 
et dim. dès 20h30  Espace multiculturel   Payant 
 
Du 22 au 31 mai 
Exposition "Invitation au voyage"  Bozouls 
Cette exposition réunira les œuvres de Georges Martin 
(1906-1962) et celles de Xavier Roy, autour du thème du 
voyage.  Tous les jours, 10h-12h et 14h-19h  La Galerie, 8 
allée Paul Causse   Entrée libre 
 
Samedi 23 mai 
Concerts - "La Nuit des Musées" au Musée du 
Scaphandre  Espalion 
Rendez-vous à 17h30 devant le musée pour un concert de 
Batucada, suivi par des interludes des musiciens du 
conservatoire au fils des salles du musée de 17h45 à 21h ! 
 De 17h à 22h  Musée du scaphandre   Entrée libre 
 
Atelier fabrication d'objets en bois  Entraygues-sur-
Truyère 
plusieurs  10h-12h et 14h-17h  Labo d'Aqui   Gratuit 
 
 

Samedi 23 mai (suite) 
Sortie Vélo en famille  Espalion 
"La grande boucle de Simone", une journée vélo en famille, 
avec jeux et repas tiré du sac, un parcours sécurisé: voie 
verte, ancienne route de Rodez par Grandval et Chemin de 
Saint Jacques.  À 10h30  Salle de la Gare   Gratuit 
 

Spectacle "Sous Terre"  Espalion 
Théâtre d’objet, musique, vidéo, dès 8 ans.  À 11h  Salle 
de Recoules  Réservation : 05 65 48 33 90    5€ à 10€/pers 
 

Transhumance 2026 : Passage d'un troupeau à Bozouls  
Bozouls 
Lors de son passage à Bozouls, le troupeau de la Famille 
Puech de Saint-Julien de Rodelle fait arrêt à la Maison 
d'Accueil les Caselles avant de rejoindre Saint-Côme-d'Olt. 
Venez observer les vaches Aubrac décorées de leurs belles 
parures !  À 11h  Rond-point de l’église Saint-Pie X   
Gratuit 
 

L'Auberge Espalionne  - Recyclette vélo  Espalion 
Apprenez à réparer avec des passionné.es !  De 15h à 18h 
 Quai du 19 mars 1962   Gratuit 
 

La Nuit des musées à l'Espace archéologique de 
Montrozier  Montrozier 
Nuit des musées : rendez-vous samedi 23 mai à Montrozier 
pour un voyage en Préhistoire avec des spectacles de conte 
et des rencontres autour de la bande dessinée !  De 14h à 
19h et de 20h à 00h  Espace archéologique départemental 
  Gratuit 
 
Dimanche 24 mai 
Transhumance 2026 : Passage des troupeaux à la 
fontaine de la Place Théron  Saint-Côme-d'Olt 
Admirez les belles Aubrac faire un arrêt pour s'abreuver à la 
fontaine du village. Folklore assuré !  De 6h à 9h  Place du 
théron  
 
Vide Grenier à Couesques  Saint-Hippolyte 
  Dès 8h  Couesques, route de l'Usine    
 
Mardi 26 mai 
Concours de belote à Lioujas  La Loubière 
  À 20h30  Salle d'animation "les Epis de Lioujas"    
 

Atelier cuisine japonaise  Entraygues-sur-Truyère 
Fabrication de Raviolis japonais faits maison. Initiation et 
dégustation.  A 18h30  Centre Social Rural d'Entraygues   
10€ à 15€/pers 
 

Lecture publique - Les fleurs du mal  Espalion 
Les fleurs du mal de Charles Baudelaire lues par Bernard 
Fontaine  À 18 h  Imaginarium   Participation libre 
 
 
Mercredi 27 mai 
Ateliers créatifs - reliure de carnet  Le Fel 



avec Armelle Hatch  À 10h  Café de Roussy Le Nid   Sur 
réservation 06 79 65 74 74    20€/pers ou 36€/parent-
enfant 
 
Jeudi 28 mai 
Soirée poésie  Espalion 
Amateur de poésie, venez partager les textes que vous 
aimez dans une ambiance chaleureuse !  Dès 18h  Café 
l'Auberge Espalionne   Participation libre 
 
Vendredi 29 mai 
Café papote  Espalion 
Vous avez envie de vous détendre devant un café, de 
papoter, lire, jouer l’auberge Espalionne vous accueille 
dans la salle d'animation O'lien.  De 8h30 à 12h  Salle 
d'animation, 3 place frontin   Gratuit 
 

Cinéma au Nayrac  Le Nayrac 
À 14h Léo ; à 16h L'Enfant du Désert ; à 20h30 Compostelle  
 Espace Multiculturel   6€/adulte ; 2.5€/enfant 
 

Concert des Trois Chorales  Espalion 
Programme "Un monde à Choeur Ouvert" avec trois 
chorales locales !  À 18h30  Église Saint-Jean-Baptiste   
Entrée libre 
 
Samedi 30 mai 
Balade commentée "Paysages et Biodiversité" à 
Calmont d'Olt  Espalion 
Lecture de paysage lors d'une balade commentée par 
Nathalie Blondel-Baur, naturaliste.  À 8h15  Château de 
Calmont d'Olt  Réservation 05 65 51 60 27    Gratuit 
 

Foire annuelle  Espeyrac 
Nombreux exposants : plants et fleurs, produits du terroir, 
artisanat local, vente de gâteaux, véhicules, outils 
agricoles... 
Restauration à l'Auberge des 3 Dazes. Epicerie du village 
ouverte  De 8h à 12h30  Place de l'Eglise   Réservation 
repas 05 65 78 94 02   13€/repas 
 

Flaujac: Nettoyage de Printemps  Espalion 
Flaujac: Fêtes des voisins et actions collectives !!  De 9h à 
17h  Foyer Rural de Flaujac   Entrée libre 
 

Matinée Feldenkrais "Mes côtes ont la cote !"  Espalion 
Retrouver une respiration calme, simple et fonctionnelle !  
De 9h30 à 12h  Point Équilibre - salle RDC   Sur 
réservation 06 81 08 33 93    30€ à 35€/pers 

 

Samedi 30 mai (suite) 
Atelier cuisine - cookies  Entraygues-sur-Truyère 
Créez un cadeau gourmant et créatif pour la fête des 
mères.  À 14h30  Labo d'Aqui   Gratuit 
 

Balade botanique  Le Fel 
Reconnaissance des plantes comestibles et médicinales, 
cueillette, confection d'un apéro dinatoire et dégustation. 
Prévoir gants, couteau, chaussures adaptées et panier ou 
sac en tissu  De 15h à 19h  Café de Roussy Le Nid   06 19 
34 35 19    60€/prix conseillé 
 

Concert Terminus Trio  Espalion 
Arrangements sur des musiques du monde où l'écriture 
sert l'improvisation !  À 18h00  Chapelle des Pénitents   
Participation libre 
 

Concert Kerchanga  Villecomtal 
En concert à Terre Rouge! Afro fusion au programme...  À 
partir de 19h00  Camping Terre Rouge   Participation libre 
 

Spectacle Improvisation  Espalion 
Le samedi  30 mai à 20h30, ImpRodez montera sur la scène 
de l'ancienne gare pour une soirée de théâtre 
d'improvisation !  À 20h30  Salle de la Gare   
Participation libre 
 
Dimanche 31 mai 
Petit-déjeuner tripoux  Espalion 
  À 8h  placette sur le chemin de Calmont   
 

Soirée cabaret Fête des Mères- Cancan Paris Show  
Espalion 
Spectacle repas avec soirée dansante  Midi  Le  Relais de 
Boralde  Sur réservation 05 65 44 06 41   49€/pers 
 

Bal traditionnel  Le Nayrac 
Scène ouverte à tous les musiciens !  À partir de 15h  
Salle multiculturelle   Entrée libre 
 

Concert - Alto Modo Orchestra  Estaing 
Ambiance Jazz, variété, et latino garantie !  À 15h  Salle 
des Fêtes   Entrée libre 
 

Spectacle Veici Ven !  Sébrazac 
Avec Malika Verlaguet et Céline Mistral  À 16h  GAEC 
Alaux à Noalhac   Réservation : 05 65 48 33 90    5€ à 
10€/pers 
 

 
 
 

  



Expositions 
 
Jusqu’au 10 mai 
Exposition "Bestiaire au fil de l'Eau"  Espalion 
Dans le cadre du Vieux Palais d'Espalion, découvrez 
l'univers du sculpteur Eric Valat !   Galerie Laetitia Mercier, 
1 rue St-Joseph   Entrée libre 
 
Du 05 au 17 mai 
Expo « Gueules de loups »  Bozouls 
Dans le cadre du festival organisé par l’association 
bozoulaise Yvonne! Expos, concert, ateliers….   La Galerie 
à Bozouls  
 
Jusqu'au 30 mai 
Exposition peinture Alain Bessac  Estaing 

  Mardi de 9h à 12h ; mercredi et samedi de 15h à 18h  
Médiathèque d'Estaing   Entrée libre 

 
Jusqu'au 10 juin 
Exposition "Formes en tension"  Le Fel 
Avec les céramistes Liliane Demeester, Mark Goudy, 
Wouter Dam, Ashraf Hanna  Du lundi au vendredi de 10h à 
18h30, samedi et dimanche de 10h à 12h et de 14h à 18h30 
 Poterie du Don   Entrée libre 
 
Jusqu'au 30 juin 
Exposition Maquette du Château d'Estaing  Estaing 
 Mardi de 9h à 12h ; mercredi et samedi de 15h à 18h  
Médiathèque d'Estaing   Entrée libre

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vous souhaitez recevoir le programme en version numérique et vous abonner à notre liste de diffusion ? 
Merci de compléter le formulaire : https://bit.ly/NewsletterTA 

-- 
Le prochain calendrier couvrira du 01 juin au 14 juin 2026 

Pour y faire figurer des informations, envoyez vos éléments par mail :  animation@terresdaveyron.fr avant le 25 mai 2026 
 


