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Mag’découverte
en Terres d’Aveyron

destination

famille
nos plus

beaux villages
le mythique

“Saint-Jacques”



Notre territoire, véritable « concentré d’Aveyron », 
vous fait la promesse de paysages variés 
et déconcertants de beauté, ponctués de toutes 
parts d’un bâti traditionnel coloré !
Émerveillez-vous de nos panoramas de gorges ou 
de causse. Laissez-vous porter au fil de nos vallées 
pour découvrir les trésors de nos villages classés.
Prenez le temps de savourer des moments de 
retrouvailles en famille ou entre amis, croquez ces 
instants de magie comme vous dégusterez nos 
bons produits !

Our territory, a true “concentrate of Aveyron”, promises 
you varied and disconcertingly beautiful landscapes, 
punctuated on all sides by colorful traditional buildings ! 
Marvel at our panoramas of gorges or limestone plateau 
– a causse. Let yourself be carried along through our 
valleys to discover the treasures of our classified villages. 
Savor magic moments with family or friends and tickle 
your taste buds with our wonderful local products !

Top panorama – Las Combes au-dessus d’Estaing
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(45 min) depuis Bozouls (45 min) depuis Bozouls (45 min) depuis Bozouls (45 min) depuis Bozouls 
ConquesConques

Sainte-Eulalie-d’Olt

Bozouls

Estaing

Entraygues-
sur-Truyère

Espalion

Saint-Côme-d'Olt 

Variante V86

V86

V86

V86

V86

voie ferrée

Ancienne

Le Don du FelLe Don du Fel

Coulée de lave de RoquelaureCoulée de lave de Roquelaure

Château de Calmont d’OltChâteau de Calmont d’Olt

Canyon de BozoulsCanyon de Bozouls

Gages

Pons

Bezonnes

Anglars
du Cayrol

Flaujac

Rouens

Bez
Bédène

Lioujas

1 km
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Carte au 125 000ème

LÉGENDE

Les Plus Beaux Villages de France

Petites cités de Caractère

Chemin vers Saint-Jacques-
de-Compostelle

Section de sentier UNESCO
Saint-Côme - Espalion - Estaing

Ponts classés UNESCO

Grands Sites Occitanie

Lieux à découvrir

Activités

Lieux remarquables ou classés

Aménagements
Site Cyclo-sport et VTT FFC

Véloroute V86 - Vallée du Lot

Variante de la V86

Ancienne voie ferrée
(accessible en VTT/VAE)

Aire de camping-car

Office de Tourisme

Lieu de pêche

Parc d’attraction

Parc animalier

Baignade, piscine
ou espace bien-être

Cascade

Sport nautiqueTrain touristique

Réserve Naturelle Régionale 

Espace Naturel Sensible

Vignoble et producteur

Site hydroélectrique

Station de ski

Musée / site culturel

Patrimoine bâti

Patrimoine religieux

Panorama

Site géologique

Château

Distance entre nos villages  Temps estimé 

Depuis Bozouls
Espalion, Rodelle, Sébrazac ou Gabriac 10 min10 min
Estaing, La Loubière ou Montrozier 15 min15 min
Villecomtal 20 min20 min

Depuis Espalion 
Saint-Côme d'Olt 5 min5 min
Estaing ou Le Cayrol 10 min10 min
Lassouts 15 min15 min

Depuis Estaing
Coubisou ou Le Nayrac 10 min10 min
Golinhac ou Campuac 15 min15 min
Bozouls, Entraygues ou Villecomtal 20 min20 min

Depuis Entraygues-sur-TTruyère
Le Fel, Saint-Hippolyte ou Espeyrac 20 min20 min

Carte touristique
Situé au nord de l’Aveyron notre territoire s’étend 
du pied des Monts d’Aubrac aux portes de Rodez. 
Il se plaît à cheminer sur la Vallée du Lot et ses 
villages classés en empruntant une section classée 
du GR®65 vers Saint-Jacques-de-Compostelle, puis 
à grimper vers les Gorges de la Truyère avant de 
replonger vers la Vallée du Dourdou qui serpente à 
travers le Causse Comtal.

Soit 21 communes dont les patrimoines naturel  
et bâti illustrent à eux-seuls toute la richesse et  
la diversité paysagère du département.

At the foot of Aubrac mountain, at the gates of Rodez 
and along the Lot river and Truyère Gorges, our 21 
villages make up a territory which illustrates the 
diversity and beauty of our great county’s landscapes.

 Disponible en grand format dans nos Bureaux d’Information Touristique 

Découvrez-y 3 boucles de découverte marquées  
de nos principales entités paysagères
~  Le Causse Comtal
~  La Vallée du Lot
~  Les Gorges de la Truyère

Nous rejoindre – Join us !
L’A75 à nos portes - A75 motorway exits 
Par Saint-Flour : sortie 26
Par Séverac-le-Château : sortie 42
Distances : 
De Bozouls : Paris (600 km) / Bordeaux (400 km) / Toulouse  
(170 km) / Montpellier (180 km)/ Rodez (25 km)
D’Espalion : Clermont-Ferrand (180 km) / Laguiole (25 km) 
D’Entraygues-sur-Truyère : Figeac (60 km) / Aurillac (50 km) 

Aéroports et gares SNCF – Airports and train station 
Rodez et Aurillac
Liaisons capitales européennes – flights from european cities
Trains de nuit Paris-Rodez – night trains from Paris
Lignes de bus interne – Local buses
Ligne 201 - Laguiole - Rodez
Ligne 212 - Mur-de-Barrez - Espalion
www.mestrajets.lio.laregion.fr

Entraygues-sur-Truyère

Estaing
Espalion

Laguiole

Bozouls
Rodez

Conques

Millau

Nous sommes ici

Causse Comtal // Vallée du Lot // Gorges de la Truyère

 

Bozouls
2 bis, place de la Mairie

Entraygues-sur-Truyère
Place de la République

Espalion + 3 bureaux saisonniers 
à Estaing, Saint-Côme-d’Olt  
& Villecomtal

d’information touristique ouverts à l’année
Rendez-vous dans l’un de nos 3 bureaux

05 65 44 10 63 accueil@terresdaveyron.fr 

2, Boulevard Joseph Poulenc
"Notre Collection" villes et villages en Terres d’Aveyron

Notre 
"guide hébergements"

En complément de cette carte, 
retrouvez tous nos guides disponibles 
dans nos bureaux et en ligne :  
www.terresdaveyron.fr

Au pied des Monts d’Aubrac, aux portes de Rodez et au fil de la Vallée du Lot  dans sa rencontre avec  
la Truyère découvrez la pluralité de notre territoire aux mille facettes, véritable « concentré d’Aveyron ».  
Un ensemble de 21 communes  qui illustre à lui seul toute la diversité paysagère du département et  
préserve avec fierté un patrimoine bâti remarquable et florissant.  
Nous vous proposons de partir à la rencontre de ces sites incroyables à travers  3 boucles de découverte 
marquant nos 3 principales entités paysagères :  le Causse Comtal, la Vallée du Lot et les gorgges de la 
TTruyère.

Guide bons plans 

CAUSSE COMTAL   |   VALLÉE DU LOT   |   GORGES DE LA TRUYÈRE

en Terres d’Aveyron

Histoire De Pierres & Savoir-Faire  |  Pause Nature  |  Gastronomie

Notre indispensable 
"guide bons plans"

#TTop 5 points de vue   

La Vierge
de Vermus
à Espalion

Fombillou
au Nayrac

+ 2 points de vue qui se méritent 
accessibles seulement à pied sur nos circuits  
de rando ou trail

Las Combes 
au-dessus d’Estaing 

sur la route du Nayrac

La Coulée de lave 
de Roquelaure  

(et le village au-dessus
pour la vallée)

Le panorama de la 
confluence à Entraygues

L’arrivée sur Rodelle
depuis Bezonnes et  
le tour du village
et son rocher par la route
de Saint-Julien-de Rodelle

Entre Le Fel et 
le Belvédère de Rouens 
notre cœur          balance !

Parc naturel régional

Parc naturel régional de l’Aubrac
de l’Aubrac

AVEYRON

CANTAL

LOZÈRE

Aurillac

Laguiole

Aubrac

Rodez

Sainte-Eulalie-
d'Olt

Conques

Le Fel Le Fel

Villecomtal Villecomtal

Estaing Estaing

Espalion Espalion

Saint-Côme-d'Olt Saint-Côme-d'Olt
Rodelle Rodelle

Entraygues-sur-Truyère Entraygues-sur-Truyère

Canyon
de Bozouls

Canyon
de Bozouls

le Lot

le Dourdou

la Truyère

Paris/Lyon via Clermond-Ferrand (2h)

Montpellier via Millau (1h) Toulouse (2h) via Albi

Cahors via Figeac (1h30)

Terres d'Aveyron

A
75

N88

A7
5

05.23

#Expérience Causse Comtal #Expérience Causse Comtal
Ancien fief des Comtes de Rodez, le Causse Comtal vous surprendra par son paysage de steppe déconcertant où genévriers et bâti 
issu de l’épierrage règnent en maîtres. Comme en attestent des dolmens l’homme y vit depuis fort longtemps. Ici et là les cazelles  
de pierre d’allure bonhomme, rappellent l’activité pastorale encore présente. 

Causse Ouest
Une halte au Canyon de Bozouls vous laissera pantois ! C’est seulement arrivé aux abords de la Rue du Trou  
que vous mesurerez la profondeur du méandre. Le site accessible à tous se découvre en toute sécurité.
Coup d’ L’Église romane Ste Fauste au bout de l’éperon rocheux - le site est classé Espace Naturel Sensible (ENS)

Prenez la route vers Rodelle (site également classé ENS). Sur son éperon rocheux, ce village pittoresque domine  
la vallée du Dourdou dans un panorama à 360°. 

Puis poursuivez vers Villecomtal, Petite Cité de Caractère, flamboyante petite bastide couleur pain d’épice. 
Coup d’ La construction des ses ruelles en damier, ses filatures de laine et l’Espace des Enfarinés (infos sur demande)

Changez de vallée et rejoignez les hauteurs à golinhac.
Coup d’ Le belvédère de Notre-Dame-des-Hauteurs pour la vue imprenable sur les Monts du Cantal et de l’Aubrac. En contrebas du 
village l’œuvre-refuge la Chambre d’Or  
vous invite à une pause contemplative et artistique.

Redescendez via les Gorges du Lot et rejoignez Estaing, pour un resto en terrasse au cœur des ruelles médiévales.

Causse Est
Depuis Bozouls prenez la direction de gabriac. 
Coup d’ Sur sa colline le Calvaire de Gabriac, accessible à pied par un chemin de croix échelonné d’oratoires, offre un point de vue 
extraordinaire. À ses pieds, du côté opposé de la route, s’élève la Tour du Château de Tholet. 

Rejoignez gages-Montrozier via les Bourines, une ancienne ferme fortifiée. 
Coup d’ Pour les chercheurs en herbe visitez l’Espace Archéo départemental. De là, reliez dans une balade à pied le site  
des fouilles préhistoriques à Roquemissou. Pique-niquez sur place et/ou rejoignez l’un de nos parcs animaliers : le Jardin des bêtes  
et ses attractions ou le Parc Animalier Saint Hubert.

Terminez la journée par un coucher de soleil au cœur du paysage du Causse Comtal via Lioujas, Bezonnes et Concourès  
(circuits balisés : cazelles, dolmens, flore endémique et très bonnes tables !)

Far un torn* chez les voisins
Depuis Villecomtal poursuivre dans le Rougier : faites une descente vers la Vallée du Cruou et ses châteaux  
via Muret-le-château et sa cascade, Marcillac-Vallon et son vignoble. Pour une envie de spiritualité bifurquez  
vers Conques ou choisissez Salles-la-Source pour respirer les embruns de sa cascade et visiter son musée. 
* En occitan « faire un tour » chez les voisins (un faux-ami car il s’agit plutôt là de faire une blague !) 

C’est sur les rives du Lot, l’Olt en occitan, que se sont établis nos villages dont certains l’épinglent à leur nom comme un précieux bijoux. 
Paisiblement, il chemine dans une vallée verdoyante aux coteaux pentus où s’épanouissent les vignobles d’Estaing et Entraygues-Le Fel 
cultivés en terrasse. Depuis l’Aubrac, le GR65 vers Saint-Jacques-de-Compostelle descend des contreforts pour le longer. Suivez leur fil 
et cheminez à travers nos bourgades au bâti remarquable. 

D’Olt en TTruyère
Une halte à Saint-Côme-d’Olt, classé Plus Beaux Villages de France, vous fera vriller d’étonnement avec son clocher  
tors et sa farandole de ruelles.
Coup d’ N’hésitez pas à faire un crochet jusqu’à la Coulée de lave de Roquelaure, une curiosité géologique. Plus haut le minuscule 
village offre un point de vue sur la vallée. Sur la route d’Espalion, faites un stop à Flaujac, charmant hameau fortifié.

Prenez la route d’Espalion dont le cœur historique renferme un patrimoine exceptionnel : 
Coup d’ La vue emblématique du Pont Vieux, bien culturel UNESCO et du Vieux Palais renaissance, la Chapelle des Pénitents Blancs,  
les musées des Mœurs et Coutumes et du Scaphandre & Joseph Vaylet. Sur les hauteurs, le Château de Calmont d’Olt et ses animations 
sur la vie au Moyen-Âge.

Pour rejoindre Estaing suivez le pèlerin ! Empruntez la rive sud du Lot via Saint-Pierre-de-Bessuéjouls et son église 
romane, faites un stop au petit hameau de Verrières-de-Sébrazac avant de découvrir une vue spectaculaire sur le village 
classé.
Coup d’ dans Estaing : Le Pont gothique, bien culturel UNESCO, le Château, le Collège et l’Église Saint Fleuret qui abrite les reliques  
du saint du village

Far un torn* chez les voisins
Depuis Saint-Côme : 
•  Remontez la Vallée du Lot à contre-courant via le barrage de Castelnau-Lassouts pour rejoindre Sainte-Eulalie-d’Olt,  

aux jolies maisons à colombage.

•  Suivez le tracé du Chemin de Saint Jacques à rebrousse-poil pour découvrir les paysages emblématiques de l’Aubrac  
via Saint-Chély-d’Aubrac et Nasbinals et la cascade du Déroc puis la Route des Lacs. Redescendez via Laguiole. 

Depuis Estaing avant de quitter notre territoire : 
•  Rejoignez Laguiole (sa forge, ses coutelleries, sa fromagerie) par Coubisou et découvrez l’histoire des Coustoubis*  

et du vin AOC Estaing à la Maison de la Vigne et du Vin. Puis laissez-vous surprendre par le Monastère et Cabrespines. 
Poursuivez sur la thématique vernaculaire avec les ardoisières du Cayrol à moins de faire une pause chocolatée  
à l’Abbaye de Bonneval.

•  Rejoignez Conques au choix : via Villecomtal et un paysage de collines et de rougier** ou poursuivez par les Gorges du 
Lot puis Entraygues-sur-TTruyère et Le Fel.

* les habitants des coteaux et donc les vignerons 
** terre rouge car ferrugineuse

Entre Aubrac et Monts du Cantal, la Truyère a creusé dans les plateaux granitiques des gorges profondes et sinueuses souvent boisées 
et sauvages. Sur son parcours, l’homme exploite la puissance de l’eau par des barrages producteurs d’hydroélectricité.  Des sites  
remarquables s’élèvent le long de l’impétueuse rivière qui déroule sous vos yeux des panoramas saisissants. C’est à Entraygues-sur- 
Truyère (Entraigas – entre les eaux) qu’elle termine sa course folle dans les bras du Lot.

Cap nord
Remontez le courant de la Truyère en direction de Couesques. 
Coup d’ L’Espace EDF Truyère, ancienne salle de commandes de la centrale.

Faites arrêt à Pons, village remarquable aux toitures de schiste et poursuivez par Saint-Hippolyte.
Coup d’ Superbe vue sur l’Aubrac, les Gorges de la Truyère et Valon. À visiter, la Ferme de la Châtaigneraie. 

Faites un petit crochet à la Coulée de lave avant de rejoindre Valon.
Coup d’ superbe vue sur les Gorges de la Truyère et la Cascade du Saut du Chien . Le Château de Valon du XIIe siècle.

Traversez la  Truyère et redescendez à Entraygues par l’autre versant.
Coup d’ La Cascade du Saut du chien (circuit de 5 km), Bez-Bédène village pittoresque bâti sur un éperon de granit  
et le Promontoire du Fajol à Campouriez, pour une vue plongeante sur la Truyère.

Une journée au Fel, trésor perché sur la Vallée du Lot
Visitez le village au cœur des vignes qui dispose d’une vue extraordinaire sur la vallée.
Coup d’ Le circuit de découverte et le Musée des traditions populaire du Fel, le Don du Fel, site européen de référence de la  
céramique contemporaine, la réserve naturelle régionale des coteaux du Fel pour une rando d’observation faunistique, une dégustation 
chez un de nos vignerons ou une visite de ferme (chèvre).

Far un torn* chez les voisins
Découvrez la Châtaigneraie cantalienne :  
•  Cap au nord vers Montsalvy, bourg médiéval et Petite Cité de Caractère, une idée visite à Junhac et son parc  

animalier de la Vallée des Daims, cap ouest vers Mourjou, découvrez tout de la châtaigne à la Maison de la Châtaigne. 
Poursuivez à la Lacapelle-del-Fraisse et son Musée du Veinazès  
(monde rural au XXe siècle). Rentrez en remontant la Vallée du Lot à contre-courant en faisant arrêt aux villages pittoresques 
de La Vinzelle et ses 2 sentiers de balade puis Vieillevie et son château fort (visites théâtralisées aux bougies).

Depuis Entraygues  : 
•  Rejoignez Conques au choix : via Espeyrac au confluent des 3 Dazes avec son circuit de découverte (sarcophages) et son 

moulin à huile puis Sénergues et sa Ferme aux autruches, ou par les villages perchés de Le Fel et ses trésors et Viellevie 
avec son château fort. 

#Expérience Vallée du Lot #Expérience Vallée du Lot#Expérience gorges de la TTruyère #Expérience gorges de la TTruyère

Causse Comtal // Vallée du Lot // Gorges de la Truyère
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Entraygues-sur-Truyère
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à Estaing, Saint-Côme-d’Olt  
& Villecomtal

d’information touristique ouverts à l’année
Rendez-vous dans l’un de nos 3 bureaux
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Notre 
"guide hébergements"

En complément de cette carte, 
retrouvez tous nos guides disponibles 
dans nos bureaux et en ligne :  
www.terresdaveyron.fr

Au pied des Monts d’Aubrac, aux portes de Rodez et au fil de la Vallée du Lot  dans sa rencontre avec  
la Truyère découvrez la pluralité de notre territoire aux mille facettes, véritable « concentré d’Aveyron ».  
Un ensemble de 21 communes  qui illustre à lui seul toute la diversité paysagère du département et  
préserve avec fierté un patrimoine bâti remarquable et florissant.  
Nous vous proposons de partir à la rencontre de ces sites incroyables à travers  3 boucles de découverte 
marquant nos 3 principales entités paysagères :  le Causse Comtal, la Vallée du Lot et les gorgges de la 
TTruyère.

Guide bons plans 

C A U S S E  C O M T A L    |    V A L L É E  D U  L O T    |    G O R G E S  D E  L A  T R U Y È R E

en Terres d’Aveyron

H i s t o i r e  D e  P i e r r e s  &  S a v o i r - F a i r e   |   P a u s e  N a t u r e   |   G a s t r o n o m i e

Notre indispensable 
"guide bons plans"

#TTop 5 points de vue   

La Vierge
de Vermus
à Espalion

Fombillou
au Nayrac

+ 2 points de vue qui se méritent 
accessibles seulement à pied sur nos circuits  
de rando ou trail

Las Combes 
au-dessus d’Estaing 

sur la route du Nayrac

La Coulée de lave 
de Roquelaure  

(et le village au-dessus
pour la vallée)

Le panorama de la 
confluence à Entraygues

L’arrivée sur Rodelle
depuis Bezonnes et  
le tour du village
et son rocher par la route
de Saint-Julien-de Rodelle

Entre Le Fel et 
le Belvédère de Rouens 
notre cœur          balance !
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#Expérience Causse Comtal#Expérience Causse Comtal
Ancien fief des Comtes de Rodez, le Causse Comtal vous surprendra par son paysage de steppe déconcertant où genévriers et bâti 
issu de l’épierrage règnent en maîtres. Comme en attestent des dolmens l’homme y vit depuis fort longtemps. Ici et là les cazelles  
de pierre d’allure bonhomme, rappellent l’activité pastorale encore présente. 

Causse Ouest
Une halte au Canyon de Bozouls vous laissera pantois ! C’est seulement arrivé aux abords de la Rue du Trou  
que vous mesurerez la profondeur du méandre. Le site accessible à tous se découvre en toute sécurité.
Coup d’  L’Église romane Ste Fauste au bout de l’éperon rocheux - le site est classé Espace Naturel Sensible (ENS)

Prenez la route vers Rodelle (site également classé ENS). Sur son éperon rocheux, ce village pittoresque domine  
la vallée du Dourdou dans un panorama à 360°. 

Puis poursuivez vers Villecomtal, Petite Cité de Caractère, flamboyante petite bastide couleur pain d’épice. 
Coup d’  La construction des ses ruelles en damier, ses filatures de laine et l’Espace des Enfarinés (infos sur demande)

Changez de vallée et rejoignez les hauteurs à golinhac.
Coup d’  Le belvédère de Notre-Dame-des-Hauteurs pour la vue imprenable sur les Monts du Cantal et de l’Aubrac. En contrebas du 
village l’œuvre-refuge la Chambre d’Or  
vous invite à une pause contemplative et artistique.

Redescendez via les Gorges du Lot et rejoignez Estaing, pour un resto en terrasse au cœur des ruelles médiévales.

Causse Est
Depuis Bozouls prenez la direction de gabriac. 
Coup d’  Sur sa colline le Calvaire de Gabriac, accessible à pied par un chemin de croix échelonné d’oratoires, offre un point de vue 
extraordinaire. À ses pieds, du côté opposé de la route, s’élève la Tour du Château de Tholet. 

Rejoignez gages-Montrozier via les Bourines, une ancienne ferme fortifiée. 
Coup d’  Pour les chercheurs en herbe visitez l’Espace Archéo départemental. De là, reliez dans une balade à pied le site  
des fouilles préhistoriques à Roquemissou. Pique-niquez sur place et/ou rejoignez l’un de nos parcs animaliers : le Jardin des bêtes  
et ses attractions ou le Parc Animalier Saint Hubert.

Terminez la journée par un coucher de soleil au cœur du paysage du Causse Comtal via Lioujas, Bezonnes et Concourès  
(circuits balisés : cazelles, dolmens, flore endémique et très bonnes tables !)

Far un torn* chez les voisins
Depuis Villecomtal poursuivre dans le Rougier : faites une descente vers la Vallée du Cruou et ses châteaux  
via Muret-le-château et sa cascade, Marcillac-Vallon et son vignoble. Pour une envie de spiritualité bifurquez  
vers Conques ou choisissez Salles-la-Source pour respirer les embruns de sa cascade et visiter son musée. 
* En occitan « faire un tour » chez les voisins (un faux-ami car il s’agit plutôt là de faire une blague !) 

C’est sur les rives du Lot, l’Olt en occitan, que se sont établis nos villages dont certains l’épinglent à leur nom comme un précieux bijoux. 
Paisiblement, il chemine dans une vallée verdoyante aux coteaux pentus où s’épanouissent les vignobles d’Estaing et Entraygues-Le Fel 
cultivés en terrasse. Depuis l’Aubrac, le GR65 vers Saint-Jacques-de-Compostelle descend des contreforts pour le longer. Suivez leur fil 
et cheminez à travers nos bourgades au bâti remarquable. 

D’Olt en TTruyère
Une halte à Saint-Côme-d’Olt, classé Plus Beaux Villages de France, vous fera vriller d’étonnement avec son clocher  
tors et sa farandole de ruelles.
Coup d’  N’hésitez pas à faire un crochet jusqu’à la Coulée de lave de Roquelaure, une curiosité géologique. Plus haut le minuscule 
village offre un point de vue sur la vallée. Sur la route d’Espalion, faites un stop à Flaujac, charmant hameau fortifié.

Prenez la route d’Espalion dont le cœur historique renferme un patrimoine exceptionnel : 
Coup d’  La vue emblématique du Pont Vieux, bien culturel UNESCO et du Vieux Palais renaissance, la Chapelle des Pénitents Blancs,  
les musées des Mœurs et Coutumes et du Scaphandre & Joseph Vaylet. Sur les hauteurs, le Château de Calmont d’Olt et ses animations 
sur la vie au Moyen-Âge.

Pour rejoindre Estaing suivez le pèlerin ! Empruntez la rive sud du Lot via Saint-Pierre-de-Bessuéjouls et son église 
romane, faites un stop au petit hameau de Verrières-de-Sébrazac avant de découvrir une vue spectaculaire sur le village 
classé.
Coup d’  dans Estaing : Le Pont gothique, bien culturel UNESCO, le Château, le Collège et l’Église Saint Fleuret qui abrite les reliques  
du saint du village

Far un torn* chez les voisins
Depuis Saint-Côme : 
•  Remontez la Vallée du Lot à contre-courant via le barrage de Castelnau-Lassouts pour rejoindre Sainte-Eulalie-d’Olt,  

aux jolies maisons à colombage.

•  Suivez le tracé du Chemin de Saint Jacques à rebrousse-poil pour découvrir les paysages emblématiques de l’Aubrac  
via Saint-Chély-d’Aubrac et Nasbinals et la cascade du Déroc puis la Route des Lacs. Redescendez via Laguiole. 

Depuis Estaing avant de quitter notre territoire : 
•  Rejoignez Laguiole (sa forge, ses coutelleries, sa fromagerie) par Coubisou et découvrez l’histoire des Coustoubis*  

et du vin AOC Estaing à la Maison de la Vigne et du Vin. Puis laissez-vous surprendre par le Monastère et Cabrespines. 
Poursuivez sur la thématique vernaculaire avec les ardoisières du Cayrol à moins de faire une pause chocolatée  
à l’Abbaye de Bonneval.

•  Rejoignez Conques au choix : via Villecomtal et un paysage de collines et de rougier** ou poursuivez par les Gorges du 
Lot puis Entraygues-sur-TTruyère et Le Fel.

* les habitants des coteaux et donc les vignerons 
** terre rouge car ferrugineuse

Entre Aubrac et Monts du Cantal, la Truyère a creusé dans les plateaux granitiques des gorges profondes et sinueuses souvent boisées 
et sauvages. Sur son parcours, l’homme exploite la puissance de l’eau par des barrages producteurs d’hydroélectricité.  Des sites  
remarquables s’élèvent le long de l’impétueuse rivière qui déroule sous vos yeux des panoramas saisissants. C’est à Entraygues-sur- 
Truyère (Entraigas – entre les eaux) qu’elle termine sa course folle dans les bras du Lot.

Cap nord
Remontez le courant de la Truyère en direction de Couesques. 
Coup d’  L’Espace EDF Truyère, ancienne salle de commandes de la centrale.

Faites arrêt à Pons, village remarquable aux toitures de schiste et poursuivez par Saint-Hippolyte.
Coup d’  Superbe vue sur l’Aubrac, les Gorges de la Truyère et Valon. À visiter, la Ferme de la Châtaigneraie. 

Faites un petit crochet à la Coulée de lave avant de rejoindre Valon.
Coup d’  superbe vue sur les Gorges de la Truyère et la Cascade du Saut du Chien . Le Château de Valon du XIIe siècle.

Traversez la  Truyère et redescendez à Entraygues par l’autre versant.
Coup d’  La Cascade du Saut du chien (circuit de 5 km), Bez-Bédène village pittoresque bâti sur un éperon de granit  
et le Promontoire du Fajol à Campouriez, pour une vue plongeante sur la Truyère.

Une journée au Fel, trésor perché sur la Vallée du Lot
Visitez le village au cœur des vignes qui dispose d’une vue extraordinaire sur la vallée.
Coup d’  Le circuit de découverte et le Musée des traditions populaire du Fel, le Don du Fel, site européen de référence de la  
céramique contemporaine, la réserve naturelle régionale des coteaux du Fel pour une rando d’observation faunistique, une dégustation 
chez un de nos vignerons ou une visite de ferme (chèvre).

Far un torn* chez les voisins
Découvrez la Châtaigneraie cantalienne :  
•  Cap au nord vers Montsalvy, bourg médiéval et Petite Cité de Caractère, une idée visite à Junhac et son parc  

animalier de la Vallée des Daims, cap ouest vers Mourjou, découvrez tout de la châtaigne à la Maison de la Châtaigne. 
Poursuivez à la Lacapelle-del-Fraisse et son Musée du Veinazès  
(monde rural au XXe siècle). Rentrez en remontant la Vallée du Lot à contre-courant en faisant arrêt aux villages pittoresques 
de La Vinzelle et ses 2 sentiers de balade puis Vieillevie et son château fort (visites théâtralisées aux bougies).

Depuis Entraygues  : 
•  Rejoignez Conques au choix : via Espeyrac au confluent des 3 Dazes avec son circuit de découverte (sarcophages) et son 

moulin à huile puis Sénergues et sa Ferme aux autruches, ou par les villages perchés de Le Fel et ses trésors et Viellevie 
avec son château fort. 

#Expérience Vallée du Lot#Expérience Vallée du Lot #Expérience gorges de la TTruyère#Expérience gorges de la TTruyère
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Sainte-Eulalie-d’Olt

Bozouls

Estaing

Entraygues-
sur-Truyère

Espalion

Saint-Côme-d'Olt 

Variante V86

V86

V86

V86

V86

voie ferrée

Ancienne

Le Don du FelLe Don du Fel

Coulée de lave de RoquelaureCoulée de lave de Roquelaure

Château de Calmont d’OltChâteau de Calmont d’Olt

Canyon de BozoulsCanyon de Bozouls

Gages

Pons

Bezonnes

Anglars
du Cayrol
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Carte au 125 000ème

LÉGENDE

Les Plus Beaux Villages de France

Petites cités de Caractère

Chemin vers Saint-Jacques-
de-Compostelle

Section de sentier UNESCO
Saint-Côme - Espalion - Estaing

Ponts classés UNESCO

Grands Sites Occitanie

Lieux à découvrir

Activités

Lieux remarquables ou classés

Aménagements
Site Cyclo-sport et VTT FFC

Véloroute V86 - Vallée du Lot

Variante de la V86

Ancienne voie ferrée
(accessible en VTT/VAE)

Aire de camping-car

Office de Tourisme

Lieu de pêche

Parc d’attraction

Parc animalier

Baignade, piscine
ou espace bien-être

Cascade

Sport nautiqueTrain touristique

Réserve Naturelle Régionale 

Espace Naturel Sensible

Vignoble et producteur

Site hydroélectrique

Station de ski

Musée / site culturel

Patrimoine bâti

Patrimoine religieux

Panorama

Site géologique

Château

Distance entre nos villages  Temps estimé 

Depuis Bozouls
Espalion, Rodelle, Sébrazac ou Gabriac 10 min10 min
Estaing, La Loubière ou Montrozier 15 min15 min
Villecomtal 20 min20 min

Depuis Espalion 
Saint-Côme d'Olt 5 min5 min
Estaing ou Le Cayrol 10 min10 min
Lassouts 15 min15 min

Depuis Estaing
Coubisou ou Le Nayrac 10 min10 min
Golinhac ou Campuac 15 min15 min
Bozouls, Entraygues ou Villecomtal 20 min20 min

Depuis Entraygues-sur-TTruyère
Le Fel, Saint-Hippolyte ou Espeyrac 20 min20 min

Cantoin
LieutadesLégende



Bienvenue à l’Office de Tourisme
votre conseiller bons plans

La devise de nos conseillers  
vous partager nos pépites et vous accompagner pour 
vivre des moments inoubliables en Terres d’Aveyron !

Rendez-vous dans nos Bureaux d’Information 
Touristique - Welcome at the Tourist Office!

Toute l’année – all year long :
Office de Tourisme Terres d’Aveyron
2, boulevard Joseph Poulenc - 12500 Espalion

+33 (0)5 65 44 10 63
accueil@terresdaveyron.fr

Mais aussi à :
2, bis Place de la Mairie - 12340 Bozouls 
Place de la République – 12140 Entraygues-sur-
Truyère

En saison estivale – in summer :
24, rue François d’Estaing – 12190 Estaing
Place du Château (Mairie) – 12500 Saint-Côme-d’Olt
Place Jean XXII (Espace des enfarinés) – 
12580 Villecomtal

Pour toute visite de groupes, contactez notre service 
spécialisé au 05 64 44 20 11

Nous suivre – follow us
#terresdaveyron

www.terresdaveyron.fr

Nos services - services
~ Conseils sur mesure
~ Espace boutique 
~ Billetterie concerts, spectacles...
~ Vente permis de pêche
~ Kit dépannage cyclistes et recharges batterie
Recommendations, bookings, fishing cards, bikes 
facilities, ticketing…

6     



Top panorama – Gorges du Lot – Fombillou au Nayrac 

Un virage, un paysage
« S’espanter »*

En vadrouille dans nos villages, chaque virage ouvre vers un nouveau paysage. 
Ici que soient ou non présents les nuages, de vous espanter chaque saison  

vous donnera l’occasion !

*S’espanter - s’en mettre plein les mirettes, s’émerveiller !



Bozouls, l’insoupçonné canyon
Étonnante curiosité, le Canyon de Bozouls est une 
gorge naturellement creusée par la rivière Dourdou au 
fil des millénaires. Cet incroyable site de dimensions 
impressionnantes (400 m de diamètre et 100 m de 
profondeur) est classé Espace Naturel Sensible. Il abrite 
des habitats naturels, une faune et flore remarquables. 
Occupé dès l’époque gallo-romaine, Bozouls s’est édifié 
autour de son canyon, site défensif idéal. Le village initial 
s’est implanté sur le promontoire rocheux, au cœur du 
site, où domine l’église romane Sainte-Fauste.

Ancien fief des Comtes de Rodez, le Causse 
Comtal vous surprendra par son paysage de steppe 
déconcertant où genévriers et bâti issus de l’épierrage 
règnent en maîtres. Comme en attestent des dolmens 
l’homme y vit depuis fort longtemps. Ici et là les cazelles 
de pierre d’allure bonhomme, rappellent l’activité 
pastorale encore présente. 
Mais son histoire est millénaire, celle d’un plateau 
calcaire – un causse – qui résulta de l’accumulation de 
dépôts marins il y a de cela de - 210 à - 170 millions 
d’années. Son paysage aride est traversé par la rivière 
Dourdou qui devient rouge de colère lorsqu’elle charrie 
la terre de Rougier présente par endroits dans ses sols 
poreux.
Le Causse Comtal doit son nom aux comtes de 
Rodez, qui y exerçaient autrefois leurs droits. Il fût 
longtemps terre céréalière ce qui lui valut le surnom 
de « grenier à blé ».  Subsiste de cette époque nombre 
d’impressionnantes demeures ou encore des greniers à 
blé fortifiés.

Sa richesse naturelle lui permet d’accueillir une grande 
diversité de milieux naturels, d’espèces végétales et 
animales. En témoignent les sites classés Espaces 
Naturels Sensibles ou Natura 2000.

Expérience Causse Comtal
Paysages de steppe et de rougier

Voir page 25 
Nos randos

Paysage du Causse Comtal 

Visiter Bozouls

Flashez-moi ! 

8 |     Un virage, un paysage



Devant les richesses naturelles  
du Département de l’Aveyron,  
le programme Espaces Naturels 
Sensibles (ENS)  a été mis en place dans le but de 
préserver et la valoriser ces milieux d’une grande valeur.  
La démarche ENS s’inscrit dans une logique de 
Développement Durable en partant du précepte selon 
lequel la nature ne peut être préservée que si les 
personnes peuvent en profiter et savent la respecter.
Ce programme vertueux permet de faire cohabiter à 
la fois les problématiques économiques, sociales et 
environnementales dans la protection des territoires.

Les ENS de notre territoire : 
~  Site de Rodelle
~  �Réserve de chasse du Causse Comtal
~  Canyon de Bozouls
~  Devèze Grande

Visite des villages en page 16

Remarquable du haut de sa butte rondelette sur la route vers
Montrozier le Calvaire de Gabriac est accessible par un chemin
parsemé d’oratoires

Perché sur un éperon rocheux, Rodelle est la sentinelle 
de la Vallée du Dourdou

Villecomtal niché au cœur d’une forêt de châtaigniers sur
le Rougier dénote par son habitat couleur grenat

Le saviez-vous ? 
Bozouls est le lieu de l’intrigue de deux séries d’époque bien distincte qui sortiront courant 2024 :  
la production américaine Mr Spade, personnage principale du célèbre Faucon Maltais et la série 
policière française l’Éclipse avec Claire Keim.

Un virage, un paysage     |     9



Notre territoire marqué des contreforts de l’Aubrac 
En mai 2018, a été créé le Parc Naturel Régional de l’Aubrac : 
~   2 282 km² répartis sur 64 communes
~   3 départements : Aveyron, Cantal et Lozère

Sur ce territoire les espaces naturels et activités humaines sont intimement 
liés et structurés autour de la gestion des estives et du pastoralisme.  
6 de nos communes font partie du Parc Naturel Régional de l’Aubrac :

Expérience Vallée du Lot
Au fil de l’eau

C’est sur les rives du Lot, l’Olt en occitan, 
que se sont établis nos villages dont certains 
l’épinglent à leur nom comme un précieux 
bijoux. Paisiblement, il chemine dans une 
vallée verdoyante aux coteaux pentus où 
s’épanouissent les vignobles d’Estaing et 
Entraygues-Le Fel cultivés en terrasse. 
Depuis l’Aubrac, le GR®65 vers Saint-
Jacques-de-Compostelle descend des 
contreforts pour le longer. Suivez leur fil et 
cheminez à travers nos bourgades au bâti 
remarquable. 

~   Coubisou 
~   Entraygues-sur-Truyère
~   Estaing

Espalion, toute de rose vêtue
Au coeur d’un vallon dominé par les monts d’Aubrac,
au nord et les plateaux du Causse, au sud, partez à la
découverte d’Espalion, bourg-centre du Nord 
Aveyron, et petite cité autrefois fortifiée, blottie au 
pied de l’imposant château de Calmont d’Olt.  
Riche en patrimoine, vous pourrez découvrir : le 
Vieux Palais Renaissance et le Pont-Vieux, les 
anciennes tanneries, la chapelle des pénitents 
blancs, ses 3 musées et l’église romane de Perse.

Voir page 16  
Visiter nos villages remarquables

Estaing, village de conte de fée

~   Le Cayrol, Saint-Côme-d’Olt
~   �Le Nayrac 

et Lassouts (commune associée)
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Deux noms pour un même coup de cœur
Sur les hauteurs de Saint-Côme-d’Olt, se remarque
le « Clapas » - tas de cailloux en occitan - de Thubiès,  
du nom du hameau où l’on peut l’approcher.
Cette coulée de lave, qui n’en est pas une, se situe sur 
les pentes de la colline de Roquelaure, qui lui donne son 
second nom. En effet, cet impressionnant éboulis de roches 
basaltiques qui s’étend sur plusieurs hectares est en réalité 
le résultat du démantèlement de cette ancienne coulée. 
N’hésitez pas à grimper jusqu’au mignon Roquelaure. 
Sur la terrasse derrière l’ancien château la vue sur la Vallée  
du Lot est à couper le souffle.

Voir page 25 
Nos randos

Saint-Côme-d’Olt, à vous faire vriller d’étonnement 

Top panorama – Gorges du Lot – Fombillou au Nayrac 

La Coulée de lave de Roquelaure ou Clapas de Thubiès
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D’Olt en Truyère
Du paisible Lot à la sauvage Truyère

Entre Aubrac et Monts du Cantal, la Truyère a creusé 
dans les plateaux granitiques des gorges profondes 
et sinueuses souvent boisées et sauvages. Sur son 
parcours, l’homme exploite la puissance de l’eau par 
des barrages producteurs d’hydroélectricité. Des sites 
remarquables s’élèvent le long de l’impétueuse rivière 
qui déroule sous vos yeux des panoramas saisissants. 
C’est à Entraygues-sur-Truyère (Entraigas – entre les 
eaux en occitan - qu’elle termine sa course folle en se 
jetant amoureusement dans les bras du Lot.

Entraygues-sur-Truyère,  
et au milieu coulent deux rivières
Avec ses deux ponts qui franchissent deux 
rivières, le Lot et la Truyère, Entraygues – 
prononcez « Entraye » comme ici - a ce 
charme incontestable des petites cités 
médiévales. C’est le plateau du Cantal 
proche qui donne à son bâti fait de granit 
un joli gris. Perdez-vous dans ses ruelles, 
remarquez-y ses maisons à colombages, 
amusez-vous à emprunter cantous et 
ganelles, et bien entendu admirez-y 
ses ouvrages du Moyen Âge : ses ponts 
gothiques du 13e s., son château et 
ses façades à encorbellement de la 
Renaissance. Et surtout ne manquez pas 
le Panorama du Calvaire au-dessus de  
la Confluence !

Poursuivre sur  
la Vallée du Lot
Entraygues-sur-Truyère est donc 
au carrefour des territoires. Pour 
rejoindre Conques ou Figeac, 
poursuivez sur la Vallée pour 
découvrir l’extraordinaire panorama 
des vignes perchées du Fel ou 
d’autres villages pittoresques tels 
Viellevie et son château ou encore 
La Vinzelle.

~  �Reclassée en 2022 (durée illimitée)
~  �Réglementation de protection des 

milieux
~  �13 ha de forêts, prairies anciennes 

et landes, terrasses de vigne
~  �zone refuge pour une faune 

et flore exceptionnelles parmi 
lesquelles : le lézard ocellé, le chat 
forestier, l’engoulevent d’Europe…

À faire aussi dans  
le village du Fel :
~  �Circuit de découverte  

« un vignoble, un village » 
(1,5 km - 1h)

~  �Visite du Don du Fel, Pôle 
Européen de la Céramique 
contemporaine

La Réserve Naturelle Régionale des Coteaux du Fel

Top panorama – Le Fel

Voir page 16 
Visiter nos villages remarquables
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Opter pour la Truyère
En bifurquant au nord l’impétueuse rivière vous 
mènera vers l’Aubrac avant d’atteindre le Cantal.
Tout au long de son parcours les panoramas sont 
saisissants et le patrimoine traverse les époques.
De l’incroyable Château de Valon perché sur une 
arête rocheuse aux ouvrages hydroélectriques les 
découvertes sont multiples. À la Cascade du Saut 
du Chien, comme au-dessus de Saint-Hippolyte 
les points de vue sont à couper le souffle.

Top panorama – Belvédère de Rouens - St-Hyppolite 
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Histoires de pierres  
& de savoir-faire

La pierre c’est toute l’histoire de nòstre país – notre pays, des ocres aux gris, 
des roses au rouge rubis, celle de nos sols qui au fil des siècles a coloré notre bâti. 
Des cazelles qui ont abrité des générations de bergers aux sécadous où séchaient 

les rations de l’hiver, vous serez aussi surpris de la diversité de ce patrimoine 
vernaculaire que de la richesse architecturale de nos plus beaux édifices. 

Un paysage façonné par l’homme qui exerce aujourd’hui encore dans l’artisanat tout 
son savoir-faire sous vos yeux éblouis…



Plus beaux villages de France
en Terres d’Aveyron

Le saviez-vous ?
L’Aveyron fait partie des 2 départements français qui, avec la Dordogne, comptent le plus de villages 
labellisés, soit 10 au total ! Sur notre territoire découvrez Estaing et Saint-Côme-d’Olt qui en plus d’être 
labellisés sont situés sur la Section de sentier du GR©65 inscrite au titre de Bien Culturel UNESCO. 

Estaing, un joyau aux mille feux
C’est au détour d’un méandre du Lot qu’Estaing vous livrera sa 
beauté. Précieusement taillé dans le schiste il contraste avec 
son écrin de verdure formé de collines autrefois tapissées de 
vignes. En son centre, trône son fier château paraissant flotter 
au-dessus des toitures à l’aspect d’écailles de poisson. Saurez-
vous y entendre le chant des troubadours raisonner dans ses 
ruelles ? Chaque mercredi soir de l’été s’illumine le village du 
Son et Lumière qui nous narre l’histoire des comtes d’Estaing 
et nous offre des étoiles plein les yeux au 15 août lors de sa 
Nuit Lumière.

Le Label Plus Beaux Villages de France 
À ne pas confondre avec « Le village préféré des Français » élu lors d’une émission télévisée, le label PBVF est décerné 
par l’association du même nom aux villages candidats riches de leur patrimoine naturel et bâti. Une liste précise de 
critères est imposée parmi lesquels : moins de 2000 habitants et au moins 2 sites inscrits aux monuments historiques 
mais aussi la mise en œuvre d’une politique de valorisation de leur patrimoine.

Un geste pour la planète :  
découvrez nos Circuits de Visite Numériques (QR codes)

L’église abrite les reliques de Saint-Fleuret, saint patron du 
village – le Château présente l’histoire des comtes d’Estaing 
et une exposition dédiée à Valéry Giscard d’Estaing.

~  �Visites théâtralisées aux flambeaux à Estaing : le jeudi,  
5 dates réparties sur juillet-août.

À voir

Saint-Côme-d’Olt, insolite de caractère
Il vous en fera perdre la tête ce village à tournoyer dans sa 
farandole de ruelles qui suivent le plan circulaire de son 
ancienne enceinte. Et que dire de ce clocher si particulier à 
vous faire lever les yeux au ciel et vriller d’étonnement ! On le dit 
tors ou flammé, tel une chandelle, une idée originale pour se 
distinguer des voisins ! La bourgade n’est que douceur de vivre 
en bordure d’Olt (Le Lot en occitan), on appréciera d’y flâner ou 
d’y prendre un café sur la Place Théron. C’est à sa fontaine que 
font étape les troupeaux le jour de la montée en Transhumance.

Le clocher tors évidemment ! Et tout proche la Coulée de 
lave de Roquelaure, une curiosité géologique.

~  �Visites guidées de Saint-Côme-d’Olt : le jeudi à 18h en 
saison estivale (clocher sur demande en juillet-août).

À voir
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Visiter nos villages remarquables

Rodelle, perché sur son rocher
Sur cette commune fort étendue qui touche Rodez via 
son vivant hameau de Bezonnes, plusieurs circuits de 
randonnée existent pour découvrir ce lieu unique classé 
Espace Naturel Sensible : 
~ La randonnée des cazelles
~ Le tour du rocher
~ Et bien d’autres sur le causse

Espalion
Visite guidée 
En saison estivale –  
le mercredi à 10h,  
rendez-vous devant l’Office 
de Tourisme

Entraygues-sur-Truyère
Visite guidée 
En saison estivale –  
le jeudi à 10h, rendez-vous 
devant l’Office de Tourisme. 

 

Optez pour nos Circuits de 
visite numérique (QR codes)

Villecomtal, flamboyante  
Petite Cité de Caractère
On peut dire qu’il en a du caractère l’ancien « village  
du comte  » (Henri II de Rodez) avec sa configuration  
de petite bastide et ses ruelles en damier !  
Pour le rejoindre, suivez paisiblement la verdoyante 
vallée du Dourdou. Au milieu d’une épaisse et luxuriante 
forêt tranche ce coquet bourg dont les toitures de lauze 
couvrent harmonieusement ses maisons couleur de pain 
d’épice. On appréciera d’y prendre un bon bol d’air frais 
lors d’une randonnée, d’une découverte patrimoniale  
ou simplement d’y lézarder en terrasse !
Villecomtal a également la particularité de compter  
deux filatures de laine.
Visite guidée - (15 juillet au 15 août) - le mercredi à 10h30, 
RDV devant l’Espace des Enfarinés
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Terres de patrimoine
Destination aux multiples visages, les Terres d’Aveyron 
vous proposent en quelques kilomètres, un total 
dépaysement. Dans ce splendide écrin, l’homme a 
laissé son empreinte. Il a su utiliser avec harmonie 
les matériaux proposés par la nature pour réaliser un 
incroyable patrimoine bâti, témoin de la diversité des 
sols. Découvrez son histoire séculaire à travers nos 
différents sites de visite.

Musées
Pour surprendre vos amis, parce que vous 
cultiver vous ravit ou par temps gris nos 
musées vous proposent des thématiques 
toutes plus insolites et passionnantes les 
unes que les autres !  
Parmi les plus surprenants : le Musée 
du Scaphandre à Espalion, l’Espace 
Archéologique Départemental et le site 
préhistorique de Roquemissou à Gages, 
l’Espace des Enfarinés à Villecomtal.

Procession historique et Légendaire  
de Saint-Fleuret d’Estaing.
L’église d’Estaing renferme un trésor, les reliques de 
Saint-Fleuret, saint guérisseur mort au village. Comme  

le confirme des études de datation de ses ossements l’homme 
aurait vécu au 5e siècle et son culte serait plus que millénaire. Afin de 
perpétuer cette tradition, les reliques sont sorties, célébrées et vénérées 
chaque 1er dimanche de juillet dans une flamboyante procession où 
défilent près de 150 personnages costumés représentant pèlerins, saints 
du paradis, seigneurs d’Estaing et personnages illustres, également 
accompagnés du clergé et des pouvoirs civils.

 
À voir

Châteaux
Passez les portes des châteaux. Restaurés avec talent 
par des hommes qui ont su protéger ces forteresses,  
ils constituent des trésors de l’histoire. À Estaing, 
l’imposant Château retrace l’histoire de ses illustres 
comtes et ses propriétaires successifs. À Espalion, le 
Château de Calmont d’Olt vous plonge dans l’univers de 
la Guerre de 100 ans avec ses chantiers de restauration 
et ses animations sur la vie au Moyen Âge.

Voir page 37-38 
toutes les adresses

Nouvelle Exposition Temporaire au Château d’Estaing
« 1974-1981 : 50 ans d’un septennat modernisateur et 
visionnaire pour la France »
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Spiritualité et aventure
vers Saint-Jacques-de-Compostelle

Que vous soyez pèlerin ou marcheur, parcourir ce chemin façonné depuis plus de 1 000 ans est une expérience unique, une 
aventure humaine, une façon de voyager différente à la découverte de paysages grandioses et d’un patrimoine remarquable. 

Vivre seule  
Livinhac-le-haut (12)

La Citerne-Lit 
Felzins (46)

Super-Cayrou  
Gréalou (46)

GR®65
(depuis le Puy-

en-Velay)

GR®65
(vers Saint-
Jacques-

de-Compostelle)

LOT

LOT

Espeyrac

Sénergues

Saint-Chély-
d’Aubrac

Espalion
Aubrac

Saint-Côme
d’Olt

Golinhac

Estaing

Conques

Une reconnaissance mondiale
Les chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle 
constituent des itinéraires patrimoniaux, issus des 
anciennes voies de pèlerinage, aménagés en sentiers 
de randonnée. Ils bénéficient de 2 reconnaissances 
d’envergure : 

~  Itinéraire Culturel Européen (Conseil de l’Europe - 1987)
~  �Inscription sur la liste du Patrimoine Mondial (UNESCO 

- 1998)

Sur notre territoire : 
~  �1 Section de sentier du GR®65 inscrite au titre de Bien 

Culturel UNESCO : 17 km au fil de la Vallée du Lot qui 
relient Saint-Côme-d’Olt, Espalion et Estaing.

~  �2 monuments historiques (en plus des nombreux 
qui la jalonnent) inscrits sur la Liste du Patrimoine 
Mondial : le Pont-Vieux d’Espalion, le Pont Gothique 
d’Estaing.

Tout l'Agenda du Chemin sur  
www.chemins-compostelle.com

TOUTES LES MANIFESTATIONS SUR

chemins-compostelle.com
Graphisme Céline Collaud • Impression Escourbiac

Services dédiés aux pèlerins et patrimoine entre 
Aubrac et Conques : www.st-jacques-aveyron.com

laissez-vous guider

Une œuvre sur le chemin :
Sur l’ensemble du GR®65 le projet Fenêtre sur le paysage fait 
pousser comme des champignons des d’œuvres d’art-refuges. 
Ici à Golinhac, La Chambre d’Or d’Abraham Poincheval s’inspire 
des rochers granitiques d’un lieu-dit proche. Cet abri animiste 
revêtu de feuille d’or, installé en contrebas du village, offre un 
panorama incroyable sur le plateau de l’Aubrac tout comme 
le belvédère de Notre-Dame-des-Hauteurs situé plus haut.

Projet 2025 :
une nouvelle 
œuvre-refuge 
pousse sur  
notre territoire  
à Bessuéjouls

À découvrir sur le GR®65 après Golinhac

Suggestions de tronçons à la journée :
~  Saint-Côme-d’Olt – Espalion : 8km/ 1h40
~  Espalion – Saint-Pierre-de-Bessuéjouls : 3km/ 45 min
~  Saint-Pierre-de-Bessuéjouls – Estaing : 9km/ 2h15
~  Estaing – Golinhac : 14km / 4h30
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Édifices religieux remarquables
« Sous la chaleur estivale, une pause s’impose. Un ruisseau alentour vient rafraîchir nos pas. Dans 

ce cadre bucolique un banc placé à l’ombre nous ouvre les bras. Face à nous une singulière église 
bâtie de grès rose. Au fond de celle-ci un escalier étroit nous conduit en un lieu secret. Dans la 
chapelle aérienne, le temps suspend son envol tandis que nos prières s’envolent vers le ciel. »  

- Pèlerin anonyme sur le Chemin vers Saint Jacques

Église  
Saint-Pierre-de-Bessuéjouls

Ouvert tous les jours de 8h à 19h

Rebâtie au XVIe siècle l’église de grès 
rose a conservé intacte sa partie 

romane sous le clocher. On accède 
à son étonnante chapelle haute dédiée 

à l’Archange Saint-Michel par un 
escalier étroit au fond de la nef.

Dans sa chapelle aérienne : un rare 
autel du XIIe siècle, des linteaux 
ornés d’entrelacs et de chapiteaux 
figurés

Bessuéjouls

Église Saint-Côme 
et Saint-Damien

Ouvert tous les jours de 8h à 18h

Bâtie au cœur l’enceinte circulaire 
au XVIe siècle, elle vient remplacer 
l’église Saint-Pierre de la Bouysse 

(Chapelle des pénitents) jugée trop 
petite et insécure car en dehors  

de la muraille.

Son clocher tors ou flammé, 
étonnante flèche de 18 mètres 
vrillant de gauche à droite

Saint-Côme-d’Olt

= village étape du GR®65 - le Chemin vers Saint-Jacques-de-Compostelle

Église  
Sainte Fauste

Ouvert tous les jours de 8h à 19h

L’essentiel du monument de grès 
rose fut construit au XIIe siècle. Bâtie à 
flanc de falaise, l’église se situe sur un 
promontoire au cœur du canyon. Son 
chœur entouré d’un déambulatoire 
propose 5 chapelles rayonnantes.

Les piliers du chœur et leur manque 
de verticalité, le linteau à entrelacs, 
les dalles funéraires, la richesse 
des chapiteaux

Bozouls

Chapelle  
des Pénitents Blancs

Visites guidées d’avril à octobre

Bâtie en 1704 puis désaffectée, elle est 
remise en état par une association en 

2001 qui en assure la sauvegarde et les 
visites. Outre son imposant retable, on 
y observe plusieurs représentations du 
Christ : en carton pâte sur une croix de 

procession, gisant au tombeau ainsi que 
des dalles funéraires.
Son retable du XVIIIe, en bois peint 
et doré qui présente la circoncision 
de Jésus, la Nativité et l’Adoration 
des Mages

Espalion

Chapelle  
des Pénitents

Ouvert tous les jours de 9h à 18h

Construite au XIIe elle était la première 
église du village avant que ne soit 

contruite l’église au coeur de l’enceinte. 
On y enterrait les notables du village. 
Elle fut le siège des Pénitents Blancs, 
confrérie créée en 1765 qui a perduré 
juqu’en 1935. C’est aujourd’hui un lieu 

d’exposition.

Sa charpente en carène de bateau 
typique de la vallée, ses dalles 
funéraires

Saint-Côme-d’Olt

Église romane 
de Perse

Ouvert tous les jours de 8h à 19h

De style roman et bâtie entre la fin XIe et 
début du XIIe, l’église en grès rose était 
l’ancienne église paroissiale d’Espalion 
jusqu’au XVe siècle. Elle est surmontée 

d’un clocher peigne typique de la région. 
En contrebas du ruisseau observez 

son chevet. À l’intérieur belles fresques 
du XVIe s.

Portail remarquable dont le tympan 
illustre le thème de la Pentecôte, la 
pesée des âmes, le Jugement Dernier, 
la Vierge Marie et les Rois Mages.

Espalion

Église  
Saint-Fleuret

Ouvert tous les jours de 8h à 19h

Ce bel édifice gothique du milieu du XVe, 
début XVIe siècle est construit au cœur du 
village, face au château. On remarquera 

son escalier d’accès et la présence 
de vestiges de sépultures rupestres 

rares (XIe) ainsi qu’une étonnante croix 
quadrilobe sur son parvis.

À l’intérieur : les reliques de 
Saint Fleuret, une collection de 
sceptres de procession, les vitraux 
contemporains de Claude Baillon

Estaing

NB : Seuls les édifices remarquables par
leur particularité et ouverts à l’année ou
de Pâques à Toussaint sont mentionnés
ici mais nos villages vous révèlent nombre
de trésors architecturaux comme d’autres
clochers peignes à Sébrazac ou encore
Saint-Hippolyte...
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Terres de savoir-faire 
 Artisanat 

Fileurs de bon coton
Pratique ancestrale et pleine de bon sens 
l’exploitation de la laine s’est pourtant effilochée 
au fil des décennies. Conscients de sa valeur nos 
artisans s’engagent dans une démarche éthique 
et responsable en revalorisant cette matière 
naturelle et locale. Leur motivation, créer un 
maillage entre éleveurs et créateurs, tisser des 
liens, faire prendre conscience que la laine est un 
trésor à exploiter aux débouchés multiples.

Installée de longue date, la Filature Catusse 
propose des ateliers (tissage, feutrage…) plusieurs 
fois dans l’année - Voir nos animations 

À la Maison Jouin, Guillaume vous accueille pour 
vous faire découvrir les étapes de traitement et 
transformation de la laine – Sur RDV

La coutellerie dans l’âme
Véritable tradition en Aveyron, l’art de la 
coutellerie se transmet souvent entre générations 
ou débute d’un essai qui termine en passion. 
Presque joailliers, nos couteliers excellent dans 
leur art par leur sens aiguisé de la précision et 
du détail. C’est sous leurs mains magiciennes 
que naissent des œuvres uniques à partir de 
matériaux bruts à qui ils savent donner vie. 

Au Nayrac, Jérôme Lamic, Meilleur Ouvrier de 
France se laisse guider par la matière pour donner 
forme à ses œuvres véritables reflets de l’âme de 
celui ou celle à qui elles sont destinées. 

À Espalion chez Ty Coutelier, Fabien, partage 
avec ses origines bretonnes le caractère des 
aveyronnais et produit des couteaux à l’acier 
bien trempé. 

Créateurs tisseurs de rêves
Qu’ils excellent dans les arts graphiques, la 
sculpture, la création de bijoux ou les arts 
textiles nos créatrices et créateurs ont l’art et 
la manière de vous plonger dans leur univers 
parfois aussi irréel que le monde des rêves.

À l’Atelier du Requista à Sébrazac, les créations 
pétillantes et colorées de Monika, faites de 
plumetis et plissés virevoltants, sont assemblées 
de son talent en des articles de mode uniques. 

À Montézic, Lyseth réalise à partir de matériaux 
bruts des bijoux inspirés des terres mystiques 
de l’Aubrac. 

À Coubisou, Stéphane Szendy puise dans 
les formes brutes de la nature et l’histoire de 
l’Art pour créer bijoux et sculptures. À demi-
totems, ses créations imposent leur silencieuse 
présence.

Le cuir à fleur de peau
Dans les ateliers le parfum suave du cuir et le son 
des outils qui le travaillent nous transportent vers 
des temps immémoriaux. Nos artisans ont le sens 
des valeurs éco-responsables et s’appliquent à 
utiliser des matériaux de premier choix souvent 
principalement issus du terroir aveyronnais tout 
comme de commercialiser leurs fabrications à 
travers des circuits courts.

À Saint-Côme d’Olt, chez Frédéric d’Aubrac-
Bottier l’authenticité respire bon le cuir et résonne 
sous les coups du galochier. Patiemment 
assemblés, les empiècements feront naître les 
modèles qui sauront séduire ceux qui trouveront 
pour sûr chaussure à leur pied.

À Entraygues-sur-Truyère, le cuir colle à la peau 
de la Famille Laborde depuis des générations. Il 
se voulait d’abord utilitaire lorsqu’on y fabriquait 
le matériel équestre et agricole. Aujourd’hui Jean-
Vincent a fait d’une histoire de famille l’histoire 
d’une passion, celle de maroquinerie.

Ils en font tout un plat
Amoureux de la terre, qu’il s’agisse de celle sur 
laquelle ils vivent comme celle qui glisse entre 
leurs doigts, nos potiers ont l’art de l’apprivoiser 
et la façonner pour lui donner vie. Observateurs, 
ils ont la capacité de nous émouvoir et nous 
surprendre par le simple galbe d’une anse de 
tasse, la rondeur d’un bol ou le décor délicat d’un 
plat.

À Bozouls, chez Enclume & Barbotine, Anna 
propose des créations fraîches et mutines souvent 
inspirées de la nature quand, à Saint-Côme-d’Olt, 
Monique de Terres Vives retranscrit en finesse 
les paysages authentiques de l’Aubrac. Au Don 
du Fel, Suzy a développé un procédé unique 
d’incrustation du grès.

Nos artisans ont de l’or dans les mains, laissez-leur vous mettre des étoiles dans les yeux ! Créatifs, ils sont toujours en 
action, nous vous conseillons donc un petit coup de fil au préalable si vous souhaitez pousser la porte de leur atelier.

Voir page 39 
Les adresses de tous nos artisans

Route des  
Savoirs-Faire

Flashez-moi !

Toutes deux à Villecomtal 
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Hydroélectricté 

La Route de l’énergie : un projet de tourisme industriel unique en France
Véritable épopée humaine, la construction de ces ouvrages au fil des décennies a aussi façonné les paysages. Sur les 
vallées du Lot et de la Truyère se concentrent en nombre des aménagements hydroélectriques divers, un fait unique 
en France. Ces derniers contribuent à la production de la première énergie renouvelable du pays. Plus qu’une activité 
économique, la « Route de l’Énergie » forme un lien identitaire entre les territoires et valorise un patrimoine industriel 
exceptionnel.

Les dessous du Barrage Castelnau-Lassouts
30 min - Accès libre extérieur
C’est ici, sur la terrasse de l’ancienne maison du barragiste  
- gardien du barrage - qu’a été inaugurée en 2020 une 

exposition permanente sur l’épopée de la « houille blanche ». 

Barrage de Castelnau-Lassouts -  
Rive Droite – 12500 Lassouts 

Balcon des Gorges de la Truyère à  
Saint-Hippolyte – Le Belvédère de Rouens 
30 min – panneaux informatifs 
Panorama unique sur le Château de Valon et vue sur le 
réservoir de Montézic. 

Barrages et centrales : sur la piste des géants à crête argentée

Chez nos voisins

Dans les entrailles de la bête – Circuit 
du barrage à la Centrale de Couesques  
90 min – visite intérieure guidée de Pâques à Toussaint
Situé dans l’ancienne salle de commandes de cette centrale 
construite en 1950, l’Espace EDF Truyère est à la fois un lieu de 
découverte du patrimoine industriel sur la Truyère et le Lot et 

un lieu d’apprentissage de l’eau-énergie.

Espace EDF Truyère - Couesques Basses –  
12140 Saint-Hippolyte

À la rencontre de 2 rivières – 
Centrale hydroélectrique de Cambeyrac 
30 min - Accès libre extérieur
Situé en amont du pont gothique qui enjambe la Truyère, 
l’aménagement hydroélectrique de Cambeyrac est le dernier 
construit sur la rivière avant que celle-ci ne se jette dans le Lot. 
Il est composé d’un barrage et d’une centrale située dans son 
prolongement. Son rôle : produire l’hydroélectricité et lisser le 

débit de la rivière à l’aval du barrage.

Route de Banhars – 12140 Entraygues-sur-Truyère

Belvédère du 
barrage de Sarrans
30 min -  
Accès libre extérieur
Découvrez le barrage EDF 
de Sarrans (1934), 8ème 
barrage le plus haut de 
France (105 m de haut et 
225 m de long). 

Centrale Hydroélectrique de Montézic
Visites guidées sur réservation
À 400 mètres sous terre, découvrez le 2ème site de production 

d’hydroélectricité le plus puissant de France.

Lac de St Gervais – 12460 St-Symphorien-de-Thénières 

Renseignement visites  
Tourisme en Aubrac  
05 65 44 81 61 

Renseignement visites  
Terres d’Aveyron Tourisme  
05 65 44 10 63  
whttps://estivales-edfhydrocentre.fr/
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À chaque tribu
son expérience

La sélection des pichous – enfants  (petits et grands)

À l’assaut du château !
Oyez preux chevalier, oyez gente damoiselle es-tu 
prêt à relever le défi des Seigneurs de Calmont d’Olt ? 
Ils te proposent de réaliser leur parcours du chevalier 
et de découvrir la vie au Moyen Âge, d’assister à des 
démonstrations de tir et des combats. De nombreuses 
animations tout au long de la journée.  
www.chateaucalmont.org

Drôles de bêtes
Ce n’est pas tous les jours qu’on a l’opportunité de se 
trouver nez-à-nez avec un cervidé ou face à un alpaga 
qui s’apprête à vous faire (ou pas) une mauvaise blague !
Pour observer cerfs et daims dans leur quotidien, 
embarque dans la roulotte du Parc animalier de Saint 
Hubert ! 
Pour voir des animaux encore plus insolites et t’éclater 
dans un parc d’attraction, rendez-vous au Jardin des 
bêtes !  
Nouveauté : Train de la mine, circuit des bambins  
et billetterie en ligne. Tu peux aussi être soigneur  
d’un jour !  
www.parc-animalier-auberge.fr et www.jardindesbetes.fr

Pour les petites têtes chercheuses et aventuriers en herbe
Résoudre des énigmes, chercher des indices et te creuser la tête en te 
dépensant c’est ton truc ? Nous avons ce qu’il te faut ! N’hésite pas à 
demander dans nos bureaux :
~  À Estaing, Espalion, Entraygues, suis nos héros Ambroise de la Coussane 
ou encore Hubert de la Coquille dans nos jeux de piste village. À Bozouls, 
demandez le parcours d’orientation.

Dans nos musées (du Scaphandre et des mœurs et coutumes à Espalion 
et à l’Espace Archéo de Gages-Montrozier) ont quant à eux, chacun leur 
carnet de jeu. De la préhistoire à l’invention du premier scaphandre de 
plongée autonome, des collections insolites à découvrir !

Emprunte le portable des parents pour les applis de jeu :
~  La Chasse aux caches à Villecomtal - www.geocaching.com
~  Le Jeu de piste numérique du Nayrac - www.nayractour.fr

Voir aussi  
la sélection Agenda.
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À chaque tribu
son expérience

Le top 3 des ados (et des grands enfants)

Les copains d’abord

La Tyro à Bozouls 
Cap ou pas cap de prendre ton envol  
au-dessus du Dourdou ? Pour traverser le 
canyon en tyrolienne il te faudra un peu de courage mais 
le jeu en vaut la chandelle aussi bien pour les frissons 
que pour la vue ! À dates fixes avec Vert-Tea-Jeu.
	       Renseignement dans nos bureaux.

À fond la caisse en trottinette !
Dévaler des chemins sur un drôle d’engin c’est possible avec la trottinette 
tout terrain ! Rejoins ton accompagnateur au départ d’Entraygues-sur-
Truyère. Rassure les parents, on peut aussi se la jouer tranquillou pour la 
davalada – la descente !  www.pymsports.fr

Assister à une démo de Quilles 
de 8 et même lancer le quillou !
Le sport national aveyronnais aussi 
cher à leur cœur que la pétanque 
ou le foot ! Un jeu intergénérationnel 
avec ses propres règles.
En été, les mercredis et vendredis au 
Foirail d’Espalion, les jeudis à Bozouls.
Renseignement dans nos bureaux.

Et parce que les plus grands gardent leur âme d’enfant 
le top 3 des ados fonctionne aussi ! Et nous vous 
suggérons en bonus :
www.pymsports.fr

À vos pagaies sur le Lot !
Et si on se faisait une petite descente ? Prêt à te mouiller ? 
Motive tes parents, ou tes copains pour une journée de franche 
rigolade. Au départ de Saint-Côme-d’Olt ou d’Espalion avec Elsa 
Canoë ou au départ d’Entraygues-sur-Truyère avec ASV’OLT.
www.elsanature.com et www.asvolt.com

La Sélection Agenda  
des pichous
~  Cap’Mômes à Espalion #2
Créé en 2005 à Caplongue, Cap’Mômes parcourt l’Aveyron 
pour émerveiller nos pichous. Entièrement dédié au jeune 
public (dès tout petit), ce festival de théâtre de rue propose 
une programmation de qualité alliant des représentations 
de théâtre, de cirque, de jonglage, de magie, mais aussi 
de la musique, des contes, des clowns, des animations et 
une restauration sur place. www.capmomes.weebly.com
~  Les autres animations du Château de Calmont d’Olt  
(toute la famille)
 ~  �Mi-mai : Jeux de printemps
 ~  �Mi à fin octobre pour Halloween : Sorcières et Citrouilles 

et Murder Party www.chateaucalmont.org
~  Les vacances aux Musées 
L’été et pendant les vacances scolaires des ateliers enfants 
et visites guidées dédiées aux famille
www.musees.aveyron.fr
~  Les animations pêche de la Fédé12 
  ~  �Jeunes (8 à 17 ans) - Pêche et nature 

Estaing-Bozouls : 20mars, 24 avril, 5 juin, 26 juin, 
11 septembre, 1er octobre et 6 novembre 
Espalion (matin) : 20 mars, 24 avril, 29 mai, 12 juin, 
11 septembre, 2 octobre et 6 novembre

  ~  �Découverte pêche été (dès 8 ans et moins si accompagné)
Étang du Pas de Dol à Campuac (et plan d’eau du Nayrac) – 
plusieurs dates en juillet et août 

  ~  �Mais aussi des animations découverte pour ses dames  
ou les pêcheurs chevronnés !

Inscription sur le 
site de la Fédé ou 
dans nos Bureaux
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Pause Nature
Avec 700 km de sentiers et plus de 50 circuits balisés dans 

un environnement préservé et des paysages variés, les Terres 
d’Aveyron sont une promesse d’évasion en pleine nature !  
Que vous soyez d’humeur à flâner sans trop forcer ou vous 

surpasser, enfilez vos chaussures et respirez à plein poumons ! 
Vous trouverez pour sûr votre parcours idéal pour découvrir  

les multiples facettes de notre territoire.

GR®65
�Le mythique Chemin vers Saint-
Jacques-de-Compostelle - la fameuse 
Via Podiensis - Ici de Saint-Côme 
d’Olt (Espalion, Estaing, Golinhac) à 
Espeyrac puis jusqu’à Conques

Lo Camin d’Olt
�GR de Pays : 2 circuits au départ 
d’Entraygues pour découvrir Vallée du 
Lot et Gorges de la Truyère

GR 465
Des monts du Cantal à la Vallée du Lot 
(Murat à Conques)

3GR
remarquables



Les Coteaux de Ginolhac
12,6 km - 3h30-4h 

     petons aguerris

Sur cette randonnée au départ 
d’Entraygues, les siècles séparent les 
ouvrages. Le pont gothique du 13e s. 
(jolie vue sur le village) vous mènera 

vers la forêt et Ginolhac (église et 
couvent). Sur votre retour optez pour 

la traversée du Barrage de Cambeyrac 
qui vous propose une visite extérieure.

Points de vues contrastés sur les 
vallées du Goul et de la Truyère 
ainsi que Monts du Cantal, barrage

Entraygues-sur-Truyère 
(Gorges de la Truyère)

Le Vallon d’Espeyrac 
7,3 km - 2h40 

      petons kigalope

Du vallon d’Espeyrac jusqu’au plateau 
cette randonnée paisible et pittoresque 
vous charmera par ses points de vue. 

Étape sur le Chemin vers Saint-Jacques-
de-Compostelle, le village garde les 
traces de deux anciens châteaux et 

possède deux remarquables croix de 
pierre aux entrées.

Panoramas sur la Vallée du Lot, 
les vignes et village du Fel

Espeyrac  
(Vallée du Lot et de la Daze)

Le Circuit des ardoisières 
d’Anglars du Cayrol

9 km - 3h 
       petons aguerris

Au milieu des chênes et de la bruyère, 
parcourir les chemins tracés par les 

ardoisiers et leurs chars qui travaillaient 
sur ce site d’extraction de l’ardoise 

locale. Le dimanche visite de l’église 
fortifiée et du Musée des ardoisières.

Panoramas sur l’Aubrac et la Vallée 
du Lot, musée

Le Cayrol  
(Vallée du Lot)

Le Clapas de Thubiès
11 km - 3h30 

     petons aguerris

Depuis le village classé à l’étonnant 
clocher tors cheminez au coeur de 
la vallée à l’assaut des contreforts 
volcaniques. Ils vous mèneront au 

Clapas de Thubiès, étonnant éboulis de 
pierres ainsi qu’à Roquelaure, hameau 
construit autour d’un piton basaltique. 

Sublime point de vue garanti ! 

Panorama sur Saint-Côme-d’Olt  
dans la Vallée du Lot, coulée de 
lave (clapas)

Saint-Côme-d’Olt 
(Vallée du Lot)

Site Natura 2000 
de Gages-Cayssac - 
De la pierre à la vie

7 km - 3h15 (cumul des 2 boucles) 
  petits petons

2 boucles d’1h30 qui peuvent n’en 
former qu’une. Histoire de pierre : la 

formation des roches, le jeu de l’écorce 
terrestre, le relief kartsique caussenard. 

Milieux de vie : diversité des sols, 
espaces rares et protégées…

Contraste paysager entre  
causse et rougier

Montrozier  
(Causse Comtal)

Les Chapelles et le vignoble
9,6 km - 2h16 

       petons kigalope

Depuis le village classé d’Estaing au 
remarquable château, arpentez les 

collines autrefois recouvertes de vignes 
et sur lesquelles la forêt a repris ses 

droits. Dominant le bourg niché dans un 
méandre du Lot elles vous mèneront 

vers deux chapelles singulières, celles 
du Dol et de l’Ouradou.

Point de vue sur Estaing en 
contrebas dans la vallée, 
2 chapelles (visible de  
l’extérieur uniquement)

Estaing (Vallée du Lot)

La voie du rail
11 km - 3h15 

      petons aguerris

Sur cette ancienne voie ferrée 
réaménagée, viaduc et tunnels vous feront 
remonter les siècles en même temps que 
le plateau qui surplombe la vallée. C’est 
sous le regard protecteur du Château de 

Calmont d’Olt (médiéval) que débuta, près 
de 1000 ans après sa construction, celle 

de ces ouvrages (1905).

Ouvrages d’art ferroviaire, 
panoramas sur Espalion et Château 
de Calmont d’Olt 

Espalion  
(Vallée du Lot)

Réserve de Chasse du Causse Comtal 
3,5km - 1h30 

  petits petons

Ce site témoin de l’ancienne activité 
pastorale est peuplé de caselles, ces 
anciens abris des bergers. L’arrêt de 
cette activité a failli le menacer par 
la colonisation des genévriers. On y 

observe de très nombreuses espèces 
animales et végétales dont pas moins 

de 15 variétés d’orchidées.
Paysage de causse déconcertant, 
foisonnement d’espèces végétales 
et animales

La Loubière  
(Causse Comtal)

Le Chemin des Enfarinés
4,5 km - 1h30 

     petons kigalope

Dans la Vallée du Dourdou, Villecomtal, 
Petite Cité de Caractère aux maisons 
de grès rouge révèle son éclat par la 

verdure qui l’entoure. À travers la forêt 
de châtaigniers, ce vieux chemin peu 
commun, nous raconte une histoire 

datant de la signature du Concordat en 
1801 : celle des « Enfarinés ».

Le village et ses ruelles en damiers, 
l’Espace des Enfarinés et sa 
collection de minéraux

Villecomtal  
(Rougier - Vallée du Dourdou)

Nos coups de cœur rando 
Crapahuter par monts et par vaux c’est une évidence avec des paysages aussi beaux ! 
Notre équipe vous partage ses coups de coeur avec une sélection de 9 randos, reflets de notre diversité 
paysagère et patrimoniale. Mais ne vous méprenez-pas, il ne s’agit là que d’un échantillon. Avec près d’une 
soixantaine de circuits sur l’ensemble de notre territoire le choix est vaste ! Des circuits adaptés à votre pratique 
de la marche et qui satisferont aussi bien les petits petons que ceux « kigalope » ou les plus aguerris !

32 fiches circuits téléchargeables sur notre site internet. 
Nouveauté 2024 : nos circuits bientôt disponible en  
version numérique avec l’application Geotrek.       

 Flashez-moi ! 
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Challenge sportif et mobilités douces
En Terres d’Aveyron

Envie de défi, en avant pour le Trail d’Aqui !
Sur notre territoire la quasi-totalité de nos 21 communes 
dispose désormais d’un parcours de trail récemment 
aménagé. De différents niveaux (distance, dénivelé, 
technicité) ces tracés alternent entre immersion en 
pleine nature et cheminement dans nos villages 
pittoresques. L’occasion de jouir d’une incroyable 
diversité de paysages comme de points de vue à couper 
le souffle.

À vélo, à cheval ou trottinette, à chacun sa monture ! Laissez-vous séduire par l’une de ces pratiques bas-carbone et prenez 
simplement le temps de vous immerger dans les espaces qui vous entourent.

V®86, la Véloroute 
de la Vallée du Lot
Ralentir, avancer à votre rythme, vous 
laisser surprendre par nos trésors 
architecturaux et une nature foisonnante 
de vie, c’est la promesse d’un séjour 
zen et qui s’inscrit dans des pratiques 
durables et respectueuses de 
l’environnement. 
Aménagée de panneaux signalétiques, 
la V®86 démarre (ou termine) à La 
Canourgue avant de traverser notre 
territoire au fil de la Vallée du Lot depuis 
Lassouts (Saint-Côme-d’Olt) jusqu’au Fel 
(Entraygues) et termine (ou commence) 
à Figeac.

Une variante est 
également possible via 
le Canyon de Bozouls et 
nos villages pittoresques 
de Rodelle et Villecomtal 
jusqu’à Conques.

Tous les parcours 
disponibles ici 
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Les Gorges du Lot et de la Truyère, un incroyable terrain 
de jeu et des paysages à couper le souffle pour les 
amateurs de VTT. Faites chauffer les mollets !

Carte de la V®86 disponible dans nos Bureaux
Retrouvez-y nos prestataires (hébergeurs, 
restaurateurs…) Marqués Accueil Vélo.
Un engagement qui garantit un service adapté.

NB : une ancienne voie ferrée relie Espalion à Bozouls, 
celle-ci n’est toutefois accessible qu’aux  
VTT-VAE et bien entendu piétons et cavaliers.

La trottinette de descente
Désormais possible en version électrique la trottinette 
de descente réunit un large public aussi bien adepte de 
sensations que d’aventure à son rythme, tout est une 
question de dosage ! Pour parfaire votre descente, votre 
accompagnateur vous guide en toute sécurité et vous 
propose une lecture de paysage.
www.pymsports.fr

~  1 parcours vert
~  3 Parcours bleus
~  5 Parcours rouges
~  3 Parcours noirs

Le swincar
Installées depuis peu à Bozouls ces surprenantes 
araignées sur roue vous proposent de swinguer au cœur 
du Canyon de Bozouls.  www.swincar.fr

Petites aventures tout en douceur

Rider dans un espace VTT labellisé FFC 

12 parcours
217 kilomètres
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Taquiner le poisson
en Terres d’Aveyron 

Entre vallées et gorges l’eau est omniprésente en Terres d’Aveyron ! Sur les rives du Lot ou de la Truyère, du Dourdou  
aux boraldes et coussanes qui descendent de l’Aubrac, vous ne manquerez pas de trouver votre coin de pêche idéal !

Indispensable pour pêcher en rivière ou 
sur les lacs quelle que soit la pratique :
Afin de respecter la règlementation pensez 
à vous munir de votre carte de pêche
Pour cela rendez-vous dans l’un de nos 
Bureaux d’Information Touristique.
Vous y retrouverez la Règlementation 
2024 avec toutes les zones de pêche - également 
consultable en ligne sur le site de la Fédé.

Nouveautés :
• �Création d’un NO-KILL BROCHET

sur la totalité de l’emprise du
Barrage de Golinhac

• �Installations de PONTONS DE
PÊCHE : rives du Lot à Estaing, plan
d’eau du Nayrac

Pêcher dans les lacs
Les lacs de barrages vous promettent 
des surprises de taille ! Chez nous, 
pêchez sur les rives ou en barque au 
Barrage de Golinhac ou au Lac de 
Couesques. 
Chez nos voisins proches, rendez-
vous aux Lacs de Saint-Gervais et de 
La Selve.

À tester avec les pitchous : la pêche à l’écrevisse au bord du Dourdou 
Carte de pêche obligatoire
Les animations pêche de la Fédé – infos page 23
Renseignements dans nos bureaux
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Pause plouf !
Bon plan baignade dans les lacs 
Où piquer une tête cet été ? Les lacs de Saint-Gervais, des Galens et de La Selve (chez nos voisins)  
sauront vous ravir ! Aires de pique-nique, jeux pour les enfants, parfait pour une belle journée.
Mention spéciale pour le Parc aquatique Aqu’Aloa sur le Lac de la Selve à Saint-Amans-des-Côts, aventure et fous rires 
garantis !  www.aloa-nature.fr

Jouer les marins d’eau douce
En canoë, kayak ou paddle les occasions sont multiples 
pour une bonne tranche de rigolade et un bain de 
fraîcheur immersif au cœur de la nature. Plusieurs types 
de formules et des activités adaptées à plusieurs âges.
Rendez-vous sur nos bases de canoë sur le Lot au départ 
d’Espalion ou d’Entraygues-sur-Truyère.

Jouer les apprentis dauphins 
dans nos piscines
Piscine d’Entraygues-sur-Truyère
Ouverte de début juin à fin août.
En juin : mercredi, samedi, dimanche. En juillet et 
août : tous les jours le matin ou l’après-midi.
05 65 48 61 14

Piscine d’Espalion
Très belle piscine de plein air équipée d’un bassin sportif 
de 25m, d’un bassin d’apprentissage et d’une aire de jeux 
aquatiques.
05 65 44 04 02

Piscine d’Estaing
Piscine municipale en plein air comportant un bassin de 
25 m et située au bord de la rivière Lot.
Ouverte en juillet-août. Cours de natation collectifs 
débutants et initiation aux nages.
05 65 44 70 88

Le saviez-vous ?
En Aveyron on recense 55 sites de baignade. Parmi eux, dont ceux de notre territoire, 37 ont été jugés 
comme disposant d’une qualité de l’eau excellente.

Voir page 41 
Toutes les coordonnées
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Terres culinaires & viticoles
Vous aussi vous êtes gourmand comme une padène - une poêle ?  

Vous trouverez pour sûr ici de quoi satisfaire vos envies ! Nos producteurs fermiers 
et artisanaux ont l’art de vous mettre l’eau à la bouche. Sur leurs étals les jours de 
marché ou directement chez eux partez à leur rencontre et laissez-vous tenter par 

une dégustation !



Nos bonnes tables

Le Belvédère
Bozouls

1 étoile * au Guide Michelin 

Le Méjane 
Espalion

1 assiette gourmande Michelin  
1 toque Gault et Millau 

Maison Burgarella
Espalion

1 assiette gourmande et 1 fourchette Michelin
1 toque Gault et Millau

Spécialités aveyronnaises et créations culinaires se découvrent à la table de nos restaurateurs. Ils sont animés par la 
volonté de favoriser les circuits-courts et de vous transporter dans un voyage gustatif en vous proposant des produits 
de terroir et de qualité. Des adresses plus intimes aux tables d’exception, réveillez vos papilles en Terres d’Aveyron !

La Truyère
Entraygues-sur-Truyère
1 toque Gault et Millau 

La Route d’Argent 
Bozouls

1 Bib gourmand Michelin 

Le Chou Rouge 
Entraygues-sur-Truyère

1 assiette gourmande Michelin
Gault et Millau sans toque

Voir page 43  
toutes nos bonnes tables
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Nos bons produits
Comme bien souvent dans nos campagnes, les recettes sont celles des familles, chacune avec son secret bien gardé. Mais 
l’Aveyron est une terre de partage, de gourmandise et de générosité. Voici quelques spécialités que vous pourrez déguster 
aussi bien à nos tables que sur les étals de nos marchés et nos traiteurs.

Le farçou
Petit beignet à base de mie 
de pain et garni de « verdures »  
(côtes de blettes, persil, autres 
herbes de saison), d’aucuns 
y ajouteront même de la chair 
à saucisse. Le farçou est un 
classique simple
de notre cuisine. Il s’apprécie  
aussi bien chaud tout juste frit 
dans la poêle que froid lors d’un 
pique-nique.

Fabriqué en aveyron
La marque valorise les savoir-faire des entreprises
aveyronnaises et leurs produits emblématiques en vous 
garantissant un achat local. À ce jour près de 420 sociétés sont 
estampillées pour plus de 3000 produits. L’agroalimentaire est en 
tête de proue, mais le bois, l’ameublement, le BTP, la mécanique, 
le textile, le cuir ou l’édition sont également partie prenante pour 
revendiquer le « Made in Aveyron ».

La fouace
En forme de boule ou de couronne la 
fouace est de texture souple à mi-chemin 
entre le cake et la brioche. C’est un peu aussi 
la madeleine de Proust de chaque enfant 
du pays. Il en faudra de la patience avant 
que ne « pousse » sa pâte puis qu’elle se 
dore au four et qu’enfin on la parsème du 
glaçage local. Cerise sur le gâteau, l’ajout 
de fleur d’oranger pour la parfumer, sauf si 
« l’on n’y tient pas trop ». Là-aussi chacun à 
sa manière !

Le tripou
Préparé à base de panse de veau farcie, le tripou est avant 
tout un incontournable festif ! L’expérience ultime : le 
déguster au petit-matin, le ventre bien accroché lors de nos 
fêtes de village. Et si vous n’aimez pas les tripous, qui ne font 
pas partie de la règle des pluriels en oux, on vous servira 
bien une soupe au fromage rassurez-vous !

Nos fromages bien-aimés
Comme nos paysages, terres 
d’élevages, ils sont d’une grande 
diversité. Amateurs de bons 
fromages, c’est certain vous 
repartirez de chez nous comblés. 
Des brebis du Causse Comtal, 
aux chèvres de la Vallée du Lot 
ou encore nos belles vaches qui 
naviguent entre vallées et Monts 
d’Aubrac et même d’insolites 
bufflones enfin, si vous nous croyez, 
ils sont faits de tous les laits. Des 
merveilles à déguster ! L’Estofinado

Spécialité de la Vallée du Lot, c’est un peu 
la brandade de morue locale avec en sus 
des œufs cuits durs intégrés au mélange 
morue-purée. On pense que la recette a 
été ramenée par les Hollandais alors que 
le Lot était navigable sur notre territoire et 
le commerce fluvial florissant.

Les charcuteries  
et bien d’autres produits
Nos produits sont un régal 
permanent pour les yeux 
comme pour les papilles. Tout 
est sujet à vous faire saliver. Vous 
prendrez bien un « aller-retour » 
de saucisse sèche et pour le 
barbecue on préfère la saucisse 
fraîche aux trop fines chipolatas ! 
Et sur notre territoire traversé par 
les eaux tournent aussi de bien 
jolis moulins. Qu’ils produisent 
de la farine ou de l’huile ils ont 
eux aussi bien du grain à moudre 
avec de tels produits de qualité !

L’Aligot
L’aligot est le plat historique et la grande 
spécialité du Nord-Aveyron. Fait d’un 
mélange de purée de pommes de terre 
et de tome fraîche il faut avoir un sacré 
tour de bras pour parvenir à lui donner 
la texture idéale parce « qu’un aligot 
qui ne file pas n’est pas un bon aligot » ! 
Il ne tient pas seulement au ventre, 
il « tient en sympathie ». Autrefois 
plat de subsistance il est devenu plat 
de fête, on l’appelle d’ailleurs « le 
ruban de l’amitié ». Car, vous diront 
les restaurateurs ou les membres 
des différentes amicales, « à l’instar 
de la fondue savoyarde, l’aligot, par 
le cérémonial qui lui est propre et qui 
l’accompagne, renforce l’amitié entre les 
convives et débride la cordialité ». 

Voir page 42-43
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Savourer nos élixirs
vignoble et autres breuvages ancestraux

Comme les Coustoubis – habitants des coteaux, qui arpentent inlassablement leurs vignes perchées au-dessus du Lot 
et de la Truyère, nos vins vous promettent authenticité et caractère ! 

Voir page 42-43 
toutes les adresses

Nos Vins AOP  
Entraygues-le-Fel
Sur des coteaux escarpés, 5 vignerons se partagent 20 hectares 
de vignes en terrasses qui dominent la Vallée du Lot sur le 
village du Fel (schiste) ou à Entraygues-sur-Truyère (granit). La 
grande spécialité est celle du Chenin, ici dénommé le Gamay 
d’Entraygues, dont l’acidité, parfaitement maîtrisée, donne 
des vins blancs fruités d’une belle fraîcheur. Rouges et rosés 
associent agréablement Mansois et Cabernet franc. En VDQS 
(Vin Délimité de Qualité Supérieure) depuis 1965, l’AOC a été 
brillamment obtenue en 2011.

Nos Vins AOP 
D’Estaing
Le vignoble d’Estaing s’accroche aux pentes schisteuses et 
argilocalcaires de la Vallée du Lot. L’homme y a façonné les 
paysages en cultivant la vigne à la main depuis des siècles. 
Avides de soleil, les vignes en terrasses orientées au sud 
profitent d’un climat favorable. Composés de cépages locaux 
tel que le Gamay et le Fer Servadou, les vins rouges, rosés 
et blancs se déclinent en AOC Estaing et IGP Vins de Pays de 
l’Aveyron.

Découvrez les secrets de nos vignobles :
~  �à la cave des Vignerons d’Olt à Coubisou où sont regroupés nos 

producteurs de vin AOC/AOP d’Estaing 
~  �ou rendez visite, directement sur leur domaine, aux producteurs de vin 

AOC/AOP Entraygues-Le Fel
~  ou encore chez nos cavistes !

Au départ d’Entraygues-sur-Truyère et d’Estaing une signalétique commune 
vous guidera sur La Route des Vins à la rencontre de vignerons passionnés 
qui cultivent amoureusement leurs vignes dans le respect de la nature et des 
paysages

Le saviez-vous ?
Sur notre territoire de jeunes producteurs s’installent pour créer leurs propres breuvages ancestraux comme la bière 
chez Bibemus ou encore la frênette* – un alcool traditionnel à base de feuille de frênes chez Alavostra.
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Terres festives
Faites résonner vos émotions au rythme de nos évènements de l’année !

Au printemps
~  �Salon professionnel des vins de l’Aveyron #3 – 

mi-février - Espalion
~  �Festival de cinéma vannerie - début mars - 

Entraygues-sur-Truyère 
~  �Fête des fromages #10 – début avril – 

Espalion – concours départemental et foire expo
~  �TransAubrac #17 – mi-avril – 4 épreuves de trail pour 

105km – d’Aubrac en Vallée du Lot
~  �Montées historiques de l’Aveyron #12 – début mai 

- Rodelle - Démonstration de montée de voitures de
légende de 30 ans et plus et à caractère sportif

~  �Les Journées de l’orgue fêtent leur 10 ans 
– mi-mai – Entraygues-sur-Truyère

~  �Fête de la Vache Aubrac en Transhumance : passage 
des troupeaux dans la vallée dans leur montée 
vers Aubrac – weekend le plus proche du 25 mai – 
Bozouls, puis ponts d’Espalion et Saint-Côme-d’Olt. 
Incontournable : l’arrêt des troupeaux à la fontaine de 
la Place Théron à Saint-Côme d’Olt

~  �Festival de Bandas #15 - début juin – Espalion - 
2 jours pour vibrer au rythme d’une dizaine de Bandas. 
Immanquable : l’ambiance festive et la fameuse 
Cérémonie du Nain d’or

~  �Rastaf’Entray Festival #13 – mi-juin - Entraygues-sur-
Truyère - Un incontournable de la scène aveyronnaise 
et des festivals reggae français - www.rastaf-entray.fr

~  �Feux de la Saint-Jean – autour du 24 juin –  
dans nos villages et au Château de Calmont d’Olt

~  �Feria de Bezonnes #13 – fin juin - Rodelle – 
vachettes, bandas, apéro-concert, repas, dancefloor

Les journées nationales 
~  �Nuit Européennes des musées – 

mai – nos musées de Gages-Montrozier et Espalion
~  �Journées européennes de l’Archéologie –  

mi-juin - Espace Archéologique Départemental de
Gages-Montrozier (et site de Roquemissou) –
voir www.musees.aveyron.fr

~  �Journées européennes du Patrimoine – 
mi-septembre – dans nos sites et musées

Mais aussi Journées des moulins (mai et juin), 
Fête de la science (octobre)…

Programmes ou détails disponibles  
dans nos bureaux d’accueil à l’approche 
de l’évènement

La transhumance - désormais inscrite sur la liste 
du patrimoine mondial immatériel UNESCO
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Et bien d’autres toute l’année !
Des concerts, expositions, stages, quines (lotos), vides 
grenier, déjeuners aux tripous, fêtes traditionnelles à 
retrouver dans notre Prog’Festif édité dans nos bureaux 
et disponible en ligne sur www.terresdaveyron.fr

Ou sur 
l’Application Mobile  
Sortir en Aveyron 

À ne pas manquer 
La Saison Culturelle de notre Communauté de Communes Comtal Lot et Truyère :
~  �en moyenne, 4 représentations par mois sur l’ensemble de nos communes,
~  �une programmation riche et éclectique : théâtre, danse, musique arts de rue…
~  �des groupes et compagnies locaux comme internationaux.
www-comtal-lot-truyere.fr

En saison estivale
~  �Brocante & antiquités en plein air – 1 date en juillet et 

août - Espalion
~  �Fête historique et légendaire de la Saint-Fleuret – 1er 

samedi et dimanche de juillet – Estaing 
Procession des reliques de Saint-Fleuret, messe et 
festivités

~  �Rallye du Rouergue #50 – début juillet – Villecomtal 
et Le Nayrac

~  �Festival la Grande Confluence #4 - début juillet 
– Entraygues-sur-Truyère - Festival de cirque
contemporain et de création du sensible au 
spectaculaire - lagrandeconfluence.festik.net

~  �Rallye du Dourdou – mi-juillet – Villecomtal – 
championnat de France des rallyes routiers

~  �Festival International du Farçou Aveyronnais #3 
(FIFA) – Montrozier

~  �Festival de cinéma Bougnats - Entraygues-sur-Truyère
~  �Le Festival Cap Mômes fête ses 20 ans – mi-juillet – 

Espalion #2 (un village, 2 années) 
Un festival de théâtre de rue dédié au jeune public (dès 
tout petit) – capmomes.weebly.com

~  �30 ans du Festival en Vallée d’Olt – mi à fin-juillet – 
dans nos villages de la Vallée du Lot 
Festival de musique de chambre et académie 
instrumentale

~  �Festival Cinécure – dernier WE de juillet - Entraygues-
sur-Truyère – projections en plein air et salle, ciné-
concerts

~  �Trail du Gourg d’enfer – Bozouls
~  �International de Pétanque #13 – Espalion
~  �Coupe de France des Quilles de 8 – Espalion et 

Entraygues-sur-Truyère mais aussi de nombreux autres 
championnats régionaux à Villecomtal, Bozouls…

~  �Fête du village et chou farci - Ginolhac
~  �Fête de la Saint Étienne – Le Nayrac – apéro-concert, 

repas, expo de véhicules anciens
~  �Festival Folklorique du Rouergue #67 et des cultures 

du monde – Espalion, Saint-Côme d’Olt et Villecomtal - 
Tous début août

~  �Nuit Lumière – 15 août – Estaing - Illuminations de la 
cité (bougies), Son et lumière et feu d’artifice

~  �Enduro moto - Villecomtal
~  �Brocante traditionnelle – 15 août - Bozouls
~  �Fête médiévale - Entraygues-sur-Truyère - weekend 

après le 15 août
~  �Les Folies Gillorguaises – mi-août - proche Bozouls - 

Bar à vin, apéro-concerts en plein air, repas
~  �Fête d’été – Saint-Côme-d’Olt – apéro-concert, repas, 

flambeaux, défilé de chars, feu d’artifice 
~  �Festa del Traouc - Bozouls - concerts - fin août

Rentrée et saison automnale
~  �Ouverture de la Saison Culturelle de la Communauté 

de Communes Comtal Lot et Truyère 
Un évènement d’envergure vient marquer le 
lancement de la programmation culturelle annuelle

~  �Salta Coltadas #7 - Fête du vin – début septembre - 
Entraygues-sur-Truyère – apéros-concert, randonnée, 
dégustation

~  �Championnat Individuel des Quilles de 8 – début 
septembre - Espalion

~  �Fêtes médiévales #24 – 2e weekend de septembre 
– Estaing - défilés, spectacles, troubadours et
saltimbanques, challenges Tristan et Yolande, marché,
banquet

~  �Apéro’Trail – mi-septembre – Espalion – trail et rando, 
course mythique et paysages magnifiques

~  �Festival Blues en Aveyron – début octobre - dans nos 
villages de la Vallée du Lot

~  �Rencontres de la caricature et du dessin d’humour 
de presse #9 (Les Semaines Raoul Cabrol) – mi-
octobre - Bozouls

~  �Trial moto Les 3 jours de la Truyère #9 – dernier WE 
d’octobre - Entraygues-sur-Truyère

~  �Jardins d’automne #13 – mi-octobre – Le Cayrol
~  �Fêtes de la châtaigne, Mois du film documentaire… – 

nous consulter
~  �Rando quad - mi-novembre - Entraygues-sur-Truyère
~  �Festival de cinéma Suspense - mi-novembre - 

Entraygues-sur-Truyère
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Les Marchés
Locaux

Vivre une soirée sur nos Marchés nocturnes 
et Marchés de Producteurs de Pays (MPP)  
Night markets – Mercados de noche

Ça file l’aligot, ça fait frétiller les farçous dans les 
poêles, ça tchape - discute occitan à la table, contre la 
sécade – soif on te servira un petit rataf’. Bref ça festoie 
dans une ambiance bon enfant ! C’est le rendez-vous 
incontournable de l’été pour goûter aux spécialités 
aveyronnaises dans une ambiance conviviale.  
Attablez-vous !

En été – in summer
• �Entraygues-sur-Truyère et Espalion, les mercredis soir

(Wednesday evening)
• �Estaing, le vendredi soir (Friday evening)
• �Coubisou (Maison de la Vigne), le samedi soir (Saturday

evening)
• Saint-Côme-d’Olt et Le Nayrac, 2 dates
• Bozouls, 1 date en juillet (1 date in July)

Enjoy time with your family and friends at our night markets!  
Make your own menu by tasting our local products and 
specialties.  
A very festive and friendly atmosphere! In summer in our 
villages.

Les marchés Hebdomadaires
Flâner sur nos marchés c’est une expérience en soi !  
Se laisser bercer par un art de vivre, humer mille odeurs, 
du farçou qui frit dans la poêle à la tome produite dans la 
Vallée, lutter contre l’envie irrésistible de tout goûter  
et puis finalement repartir le panier prêt à exploser.  
De quoi remplir vos valises ou vous faire plaisir à la table 
des vacances ou au cours d’un pique-nique. Garanti frais, 
local et pétrit de bonne humeur ! 

Le Mercredi
• Villecomtal, matin (mi-mai à mi-sept.)

(On Wednesday morning – Mid-may to sept.)

Le Jeudi
• Bozouls, matin (toute l’année)

(On Thursday morning - all year long)

Le Vendredi
• Espalion & Entraygues-sur-Truyère, matin (toute l’année)

(On Friday morning - all year long)
• Lioujas, soir dès 17h (avril à fin nov.)

(On Friday evening from 5:00 pm – april to nov.)

Le Dimanche
• Saint-Côme-d’Olt, matin (toute l’année)

(On Sunday morning - all year long)

Le petit conseil : 
Limitons les déchets, n’hésitez pas  
à emporter vos propres couverts.
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Carnet d’adresses
Châteaux
Château de Calmont d'Olt Le Colombié 12500 Espalion 05 65 44 15 89 www.chateaucalmont.org

Château d'Estaing Place François Annat 12190 Estaing 05 65 44 72 24 www.chateaudestaing.org

Château de Cabrespines 122, rue du château-
Cabrespines 

12190 Coubisou 05 65 44 40 11

Château de Valon Valon 12600 Lacroix-Barrez 05 65 66 22 36 www.chateaudevalon.com

Château de Sénergues 12320 Sénergues 07 49 39 18 56 www.chateausenergues.fr

Château de Vieillevie Le Bourg 15120 Vieillevie 06 20 52 39 21 www.chateau-vieillevie.com

Musées et Collections
Musée du Rouergue (Mœurs et Coutumes) Place des Prisons 12500 Espalion 05 65 44 19 91 www.musees.aveyron.fr

Musée Joseph Vaylet - Musée du Scaphandre 38, rue Droite 12500 Espalion 05 65 44 09 18

Musée des traditions populaires du Fel : Espace 
Marcelle Cayron

12140 Le Fel 05 65 44 51 86 www.lefel.fr

Espace Archéologique départemental de 
Montrozier

Le Bourg 12630 Montrozier 05 65 70 75 00 www.musees.aveyron.fr

Espace des Enfarinés - Collection de minéraux et 
de fossiles

Place Jean XXIII 12580 Villecomtal 05 65 44 66 82 www.villecomtal.fr

Culture et traditions locales
Moulin de Couffinhal à Couesques Couffinhal 12140 Entraygues-sur-

Truyère
05 65 44 87 56

Chapelle des Pénitents Blancs 29, rue du Plô 12500 Espalion 06 07 39 35 27

Site de Bes-Bédène Bes-Bédène 12460 Campouriez 05 65 44 85 31 www.campouriez.fr

Musée du Veinazès 12, rue des Fourmillères 15120 Lacapelle-del-
Fraisse

04 71 62 56 93 www.musee-veinazes.com

Maison de la Châtaigne Le Bourg 15340 Mourjou 04 71 49 98 00 www.maisondelachataigne.com

Maison de l'Aubrac Aubrac 12470 Saint-Chély-d'Aubrac 05 65 44 67 90 www.maisondelaubrac.fr

CHÂTEAU DE CALMONT D’OLT, ESPALION
05.65.44.15.89 - www.chateaucalmont.org

ANIMATIONS - JEUX - SPECTACLES

« Un monument vivant à découvrir en famille ! »

Plongez au cœur du Moyen Âge de 
façon ludique grâce aux multiples 
animations autour de la guerre et de 
la vie quotidienne : visites guidées, tir 
du trébuchet, démonstration d’archerie, 
expositions d’armures et d’archéolo-
gie... Pendant que les enfants relèvent 
le défi du «parcours de chevalier», 
testez vos capacités face aux 
nombreux jeux d’adresse hérités du 
Moyen Âge qui parsèment votre visite.

Dans ce Monument Historique bâti 
au sommet d’un piton volcanique, 

découvrez un panorama unique et une 
vidéo qui retrace 10 siècles d’évolution 
architecturale. De son donjon de l’an 
mille à l’enceinte basse aux 32 meurt-
rières de la guerre de Cents Ans, il est 
le témoignage parfait de l’évolution des 
fortications médiévales.

Le château de Calmont d’Olt évolue 
chaque année grâce aux chantiers de 
bénévoles qui œuvrent à la stabilisation 
et  la préservation de cette forteresse.
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Entre Entraygues et Montsalvy
www.ledondufel.com

Le Don du Fel . 12140 Le Fel . 05 65 54 15 15 . www.ledondufel.com 

LE DON
DU FEL
céramique contemporaine
pôle européen

Atelier de fabrication
Stages de poterie

Visite d’atelier sur rdv
Art céramique internationale

Grand choix de pièces utilitaires
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Artisanat d’art et arts graphiques
Stéphane Szendy 513, route de Labarthe 12190 Coubisou  06 64 45 63 59 www.s-szendy.com

Atelier de calligraphie - Xavier Piton 20, rue Droite 12500 Espalion 07 89 52 32 86 www.atelier-calligraphie.fr

Lyseth Création 15, rue François d'Estaing 12190 Estaing 05 65 44 83 74 www.lysethcreation.com

Artisanat du cuir
Maroquinerie Laborde 17, tour de ville 12140 Entraygues-

sur-Truyère
05 65 44 59 48 www.maroquinerie-laborde.fr

Aubrac Bottier 16, avenue de Saint-Geniez 12500 St-Côme-d'Olt 06 85 02 70 42 www.aubrac-bottier.fr

Artisanat textile et laine, mode et décoration
Design & Crochet 9, place Albert Castanié 12140 Entraygues-

sur-Truyère
06 82 22 41 03

Atelier du Réquista 3, lieu-dit Réquista 12190 Sébrazac 05 65 48 22 46 www.atelierdurequista.com

Boutique La Fabrique du Rougier 26, avenue Joseph Vidal 12580 Villecomtal 05 65 44 04 36 www.fabriquedurougier.fr

La Maison Jouin 9, rue de la Rivière 12580 Villecomtal 06 52 00 76 54

Céramique
Poterie du Merle 5, place Albert Castanié 12140 Entraygues-

sur-Truyère
06 13 34 16 92

Poterie - Galerie du Don Le Don du Fel 12140 Le Fel 05 65 54 15 15 www.ledondufel.com

Poterie Terres Vives 1, place de la porte neuve 12500 St-Côme-d'Olt 06 77 93 66 66 www.poterieterresvives.jimdo.com

Céramique et coutellerie
Enclume et Barbotine 1, ruelle du Caminol 12340 Bozouls 06 87 49 12 14 www.enclumeetbarbotine.

eproshopping.fr

Coutellerie 
Laguiole Village Labro - 8, impasse de la Croix 

Rouge
12500 Espalion 05 65 48 09 26 www.laguiolevillage.com

Légende d'Aubrac 44, chemin de Calmont 12500 Espalion 05 65 44 03 62 www.legendedaubrac.fr

Ty Coutelier 4, boulevard Joseph Poulenc 12500 Espalion 05 65 44 00 81 www.tycoutelier.fr

Le Joaillier du Couteau 5, place du quai 12190 Estaing 05 65 48 03 09 www.joaillierducouteau.com

Coutellerie Jérôme Lamic 2043, route de la Coursière 12190 Le Nayrac 06 47 95 35 97

Visiter nos barrages
Voir page 24
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Visite gratuite de l'atelier
de fabrication

Remise en état de vos
couteaux

Affûtage

Vente et fabrication sur
place

Stage de fabrication

 

Ty Coutelier
4 boulevard Joseph Poulenc 12500 ESPALION

Tél : 05 65 44 00 81 - email : ty.coutelier@orange.fr 
site web: www.tycoutelier.fr
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Aventures originales
Train touristique de Bozouls  
12340, Bozouls 
05 65 51 28 00 
www.bozouls.fr

Tyrolienne de Bozouls  
12340, Bozouls 
05 65 51 28 00 
www.bozouls.fr

Swinup, la rando autrement 
12340, Bozouls 
07 82 25 11 21 
www.swinup.fr

Amuse - Quadbike 
12340, Bozouls 
06 87 03 81 19 
www.amuse-quadbike.fr
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À pied
Nayrac Tour 12190 Le Nayrac www.nayractour.fr

Sciences Nath' en Aubrac Recoules 12340 Rodelle 07 88 10 81 19 www.sciences-nath-aubrac.fr

Bureau des Moniteurs d'Argences en Aubrac Plan d'eau 12420 Argences-en-Aubrac 07 88 83 94 18

Balades en Carladez "Les sentiers de l'imaginaire" 12, grand'rue 12600 Mur-de-Barrez 05 65 66 10 16 www.tourisme-en-aubrac.com

À bicyclette ou trottinette
Game Off-Road - Trottinette Cross 12340 Bozouls 07 81 23 09 99 www.gameoffroad.fr

Location de VTT à assistance électrique 2, place de la Mairie 12340 Bozouls 05 65 51 28 00 www.bozouls.fr

Pymsports, accompagnement trottinette électrique 
et tout terrain

12140 Entraygues-sur-Truyère 06 11 92 24 38 www.pymsports.fr

Location de VTC à assistance électrique-Central 
Garage

21, avenue du pont de 
Truyère

12140 Entraygues-sur-Truyère 05 65 44 51 14

ESPA E-Bike-Location de VTT à assistance électrique 6, boulevard Joseph 
Poulenc

12500 Espalion 06 88 32 88 41 www.espa-ebike.com
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Argences en
Aubrac

BUREAU DES
MONITEURS

07.88.83.94.18
BDMARGENCES@GMAIL.COM

Canyoning
Via Ferrata - Escalade

VTT - Trottinettes tout

terrain electriques

À cheval
L'Âne Rêveur - Balade avec des ânes bâtés Les Perrières-Route de 

Saint-Julien de Rodelle
12340 Bozouls 06 87 23 80 82 www.lanereveur.fr

En canoë, kayak ou paddle
Asvolt-Base de Canoë Saures 12140 Entraygues-sur-

Truyère
04 71 49 95 81 www.asvolt.fr

ELSA Base Canoë-kayak Espalion Base de Perse-Foirail 12500 Espalion 06 88 20 14 39 www.elsanature.com
ELSA Location Canoë-Paddle Estaing Piscine Municipale 12190 Estaing 06 88 20 14 39 www.elsanature.com

Parcs ludiques et aquatiques
Aloa Nature Route du Pont de Mels 12420 Argences-en-Aubrac 07 52 03 66 48 www.aloa-nature.fr
Mini-Golf de la Cambuse 4021, route la vallée 

du Lot
12140 Florentin-La-Capelle 05 65 44 46 43

Aqu'Aloa Plage des Tours-Lac de 
la Selves

12460 Saint-Amans-des-
Cots

07 52 03 66 48 www.aloa-nature.fr/aquapark

Pause plouf et bien-être
Piscine d'Entraygues 5, chemin du Camping 12140 Entraygues-sur-

Truyère
05 65 48 61 14 www.entraygues.fr

Piscine d'Espalion 19, avenue Pierre Monteil 12500 Espalion 05 65 44 04 02 www.espalion.fr

Piscine d'Estaing Route de Verrières 12190 Estaing 05 65 44 70 88 www.estaing12.fr

Causse Comtal - Spa Route d'Espalion 12630 Montrozier 05 65 74 90 98 www.caussecomtal.com/spa
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www.jardindesbetes.frwww.jardindesbetes.fr

340 route des Barthes

12360 Gages-le-Bas

Parc
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Viens t’amuser
avec tous
tes amis !
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Épiceries fines, moulins et boutiques de producteurs
Moulin Méjane (Huile de noix, noisettes, farines bio) 81, route de la Moleinerie 12140 Espeyrac 05 65 69 88 80 www.moulin-mejane.com

Magasin de l'Abbaye de Bonneval (chocolat) 3496, route de Bonneval 12500 Le Cayrol 05 65 44 24 49 www.mag.abbaye-bonneval.com

Épicerie fine, Caviste - Famille Pons Bellegarde Place de l'église 12340 Rodelle 06 86 82 37 00 www.ponsbellegarde.com

Marrons de l'Aveyron - Goûtez à la Châtaigne Seyrolles 12140 Saint Hippolyte 05 65 66 13 65 www.lachataigneraie.wixsite.com/
aveyron

Produits laitiers (fromages, yaourts, glaces…)
Les Chèvres de Coubisou Cervel 12190 Coubisou 06 88 34 96 78

La Fenadou - Élevage de chèvre Barrugues 12500 Le Cayrol 06 16 58 16 21 www.lafenadou.com

Les Délices de Zita Ferme de la Boriette 12500 Le Cayrol 07 72 33 00 44

Buffa'Laubenq Laubenq 12500 Le Cayrol 06 07 55 21 42 www.buffalaubenq.com

Miel
Mon rucher mes abeilles 12190 Coubisou 06 82 34 19 06 www.mon-rucher-mes-abeilles.com

Rucher du Mas 4, impasse des Myosotis 12500 Espalion 05 65 44 78 16 www.rucherdumas.fr

Viandes et charcuteries
Le Manoir Alexandre Village artisanal La Bouysse 12500 Espalion 05 65 48 05 01 www.manoir-alexandre.fr

Boissons traditionnelles (bière, frênette…)
Alavostra - artisan de l'apéro 4, avenue de la Cornélie 12140 Entraygues-sur-

Truyère
06 75 02 87 18 www.alavostra.com

Microbrasserie Bibemus 199, rue du Riou 12340 Gabriac 09 75 56 47 01 www.microbrasseriebibemus.fr

Vignobles 
Vins d'Estaing

Maison de la Vigne, du Vin et des Paysages d'Estaing L'Escaillou 12190 Coubisou 05 65 44 04 42 www.lesvigneronsdolt.fr

Vins d'Entraygues - Le Fel

Domaine de Méjanassère Domaine de Méjanassère 12140 Entraygues-sur-
Truyère

05 65 44 54 76 www.domaine-de-mejanassere.fr

Domaine des Buis Les Buis 12140 Entraygues-sur-
Truyère

pauline.broqua@gmail.com

Domaine Mousset Le Bourg 12140 Le Fel 05 65 44 50 51
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Parcs animaliers et d'attraction
Le Jardin des Bêtes 340, route des Barthes 12630 Montrozier 05 65 42 66 40 www.jardindesbetes.fr

Parc animalier Le Saint Hubert Route d'Agen D56 12630 Montrozier 06 33 30 79 76 www.parc-animalier-auberge.fr

La Vallée des Daims Cols 15120 Junhac 06 22 94 87 72 www.daims.net

La Ferme aux Autruches La Besse 12320 Sénergues 05 65 69 83 95 www.autruches-conques.com
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Causse Comtal (proche de Bozouls)
Brasserie Le 121 Bozouls 05 65 51 51 42 Toute l'année Formules : 10€ à 14,50€

Hôtel restaurant 
Le Belvédère

Bozouls 05 65 44 92 66 www.belvedere-bozouls.com De février à 
décembre

Menus : 63€ à 155€

L'Oustal D'Aqui Bozouls 05 65 48 42 60 De janvier à 
septembre

Menu : 35€

Ferme auberge 
Saint Hubert

Montrozier 05 65 42 67 73 www.parc-animalier-auberge.fr Toute l'année Menu : 28€

Causse Comtal, 
Restaurant « La Cazelle »

Montrozier 05 65 74 90 98 www.caussecomtal.com Toute l'année Menus : 25€ à 49€

La Table 42-Famille Pons 
Bellegarde

Rodelle 06 86 82 37 00 www.ponsbellegarde.com Toute l'année sur réservation Formules : 32€ à 98€

La Librairie Gourmande - 
Famille Pons Bellegarde

Rodelle 06 86 82 37 00 www.ponsbellegarde.com Toute l'année Produits : 2€ à 250€

La Fabrique du Rougier Villecomtal 05 65 44 04 36 www.fabriquedurougier.fr D'avril à mi-
octobre

Formules : 13€ à 16€

Gorges de la Truyère (proche d’Entraygues-sur-Truyère)
Restaurant La Truyère Entraygues-sur-

Truyère
05 65 66 16 83 www.hotellariviere.com/fr/ Toute l'année sur réservation Menus : 29€ à 36€

Restaurant La Bastide 
d'Olt - chez Bubu

Golinhac 05 65 51 63 68 www.labastidedolt.com Toute l'année réservation 
conseillée

Menus : 16€ à 25€

Chez nos voisins 
Auberge de la 
Normandie

Junhac 06 22 94 87 72 www.daims.net D'avril à 
octobre

sur réservation Menus : 16€ à 35€

Le Relais de la Cambuse Florentin-la-Capelle 05 65 44 46 43 Toute l'année Menu : 15€

Restaurant La Terrasse Vieillevie 04 71 49 94 00 www.hotel-terrasse.com D'avril à 
novembre

sur réservation Menus : 40€ à 56 €

Vallée du Lot (proche d’Estaing)
Auberge Saint Fleuret Estaing 05 65 44 01 44 www.auberge-st-fleuret.com De mi-avril à 

mi-octobre
Formule : 18€

Brasserie du Château Estaing 05 65 44 12 89 De mars à 
novembre

Formules : 6€ à 24,90€

Restaurant Anglade Le Nayrac 05 65 44 40 09 www.hotel-anglade-aveyron.com Toute l'année Menus : 21€ à 45€

Vallée du Lot (proche d’Espalion)
Maison Burgarella -  
La Table de Romane

Espalion 05 65 44 03 30 www.maison-burgarella.fr Toute l'année Menus : 15€ à 35€

Maison Burgarella -  
La Tour

Espalion 05 65 44 03 30 www.maison-burgarella.fr Toute l'année Menus : 59€ à 79€

Le Marcillac Espalion 05 65 44 02 50 Toute l'année Menu : 15,50€

Jaja et Lichouserie Espalion 05 65 66 12 15 Toute l'année Formule : 21,50€

Le Biobab Espalion 07 52 05 66 72 De mars à 
décembre

Formules : 14,50€ à 17€

Restaurant Rouliès Le Cayrol 05 65 44 01 21 D'avril à 
novembre

Menus : 16€ à 21,50€

Le Buffadou Lassouts 05 65 48 90 29 Toute l'année Menus : 16€ à 28€

Le Saint-Damien St-Côme-d'Olt 05 65 44 39 68 Toute l'année réservation 
conseillée

Menus : 22€ à 32€

Chez nos voisins 
Buron de Caméjane Saint-Chély-d'Aubrac 05 65 48 01 41 www.buron-en-aubrac.com De mai à 

octobre
réservation 
conseillée

Menus : 36€ à 56€
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Brasserie Du Château
Sur le Pont Gothique…Estaing

Tel: 05 65 44 12 89

- Cuisine traditionnelle 

- Aligot 

- Viandes et Poissons de pays 

- Terrasse au bord de l’eau 

(réservation conseillée)

2 Quai de 
   L’ Amiral d’Estaing 

   12190 ESTAING

Entraygues-sur-Truyère

Estaing

Espalion

Bozouls
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Vous avez aimé notre territoire ? 
Faites-le nous savoir !
Partagez vos coups de cœur 

#terresdaveyron

Un geste pour la planète : je suis réutilisable,  

partagez-moi ou offrez-moi !

www.terresdaveyron.fr


